
 

Консультация для родителей 

«Оригами для детей 5-6 лет» 
 

   Большинству детей 

5-6 лет вполне по 

силам самостоятельно 

прочитать схему 

оригами-поделки, а 

затем сложить по ней 

нужную модель. Это 

замечательный способ 

подготовиться к 

школе, одновременно развивающий творчество, логику 

и дисциплину. Конечно, схемы должны быть простыми 

и понятными, с минимальным числом шагов. Не нужно 

сразу ставить перед ребѐнком сверхзадачи, которые 

вместо развития и позитивного настроения принесут 

лишь переживания и потерю веры в свои силы. 
 

Навыки и приёмы 
 

   Дети, умеющие складывать базовые формы и 

узнавать их на схемах, готовы к погружению в 

бескрайнее море оригами-идей. Следующим этапом их 

обучения станет выработка навыков аккуратного 

обращения с бумагой, чтобы фигурки выглядели 

эстетично и не «расползались». На что обратить 

первоочередное внимание? Линии сгиба, если затем 

они не будут вновь раскрываться, следует хорошо 

проглаживать пальцем, линейкой или кончиками 

ножниц. Тогда фигурка не потеряет форму. Сгибают 

модель чѐтко по указанным в схеме направлениям, 



соблюдя симметрию относительно центральной оси. 

Противоположные углы и стороны при складывании 

полностью совмещают друг с другом. С так 

называемыми «карманами» – раскрывающимися 

внутренними частями заготовки, необходимо 

обращаться бережно, чтобы не разорвать. 

Выработанные в процессе отработки этих приѐмов 

терпение, внимательность, ловкость, осторожность, 

очень пригодятся и в процессе школьного обучения, 

которое уже не за горами. Чем большую 

самостоятельность проявят дети при изготовлении 

фигурок, тем больше полезных навыков получат. 
 

Рекомендуемые модели-оригами 
 

   Главная задача 

родителей на данном 

этапе – расширять 

кругозор ребѐнка, 

развивать в нѐм 

желание познавать и 

учиться. Поэтому 

фигурки животных и 

насекомых, так же 

как и цветочные 

модели будут оптимальным вариантом. В процессе 

складывания, можно рассказать об объекте 

изображения – такая информация, подкреплѐнная затем 

красивой фигуркой, запомнится намного лучше. Ещѐ 

одним прекрасным решением станет изготовление 

функциональных предметов: украшений, коробочек для 

хранения, поздравительных конвертов и так далее. 
 



Простые схемы для самостоятельной сборки 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кузнечик 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кит 
 



 

Открытка на день рождения 
 

   Понадобится квадратный лист 

15х15 см, у которого одна сторона 

белая, а другая окрашена в 

розовый оттенок. Алгоритм 

работы: Начинаем с белой стороны 

листа. Складываем базовую форму 

«треугольник» и располагаем еѐ 

вершиной то себя. Угол верхнего 

слоя сгибаем, как показано на 

фото, немного не дотягивая до 

основания фигуры. Складываем эту же деталь гармошкой. Сначала 

подняв на 2/3 вверх, а затем опустив на 1/3 вниз. Переворачиваем 

заготовку. Левую часть складываем так, чтобы вершина упиралась в 

противоположную грань. То же самое делаем с правой частью. А 

верхний угол сгибаем на несколько сантиметров вниз. Ещѐ раз 

перевернѐм фигуру. Верхний треугольник нужно дважды согнуть 

вперѐд, чтобы его конец «выглядывал» с лицевой стороны. 
 



 
 

 

 

 

Творите, фантазируйте, развивайтесь! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Можно попробовать сделать и другие 

интересные поделки в технике оригами: 
 

 
 



 
 



Тюльпан 

 



Лилия 

 

 


