
МДОУ «Детский сад №81» 

 

 

 

 

 

 

 

Проект по экологии в комбинированной 

группе для детей дошкольного возраста  

5-6 лет 

Тема «День Земли» 

 

 

 

 

Подготовили 

воспитатели: 

Татанова 
Ольга Владимировна 

Оленникова  

Анастасия Олеговна 

 

 

 

г.Ярославль 



 

 

 

Актуальность:  Планета Земля - наш общий дом. Человек и природа - одно целое, 

неделимое. Дети должны знать, что наша планета - живой организм, что она так же, 

как и мы, может болеть, если люди обижают природу и друг друга. И мы, люди 

планеты Земля, должны уважать друг друга, защищать, любить и заботиться о своей 

планете. 

Мы  считаем, что именно с дошкольного возраста нужно создавать условия для 

полноценного и своевременного развития ребенка, ориентируясь на разнообразные 

формы и методы и обязательно привлекая к участию родителей. 

Цель проекта: формирование у детей представлений о необходимости бережного 

отношения к природе, к своей Земле через различные виды деятельности. 

Задачи проекта:  

 Сформировать у детей понятие о Земле как планете. 

 Уточнить знания детей о природных ресурсах нашей планеты. 

 Развивать словарь по лексической теме. 

 Формировать умение передавать в работе своѐ отношение к окружающему миру. 

Участники проекта: воспитатели, дети старшего дошкольного возраста 5-6 лет, 

родители. 

Сроки реализации: 14.04.2021г. – 26.04 2021 г. 

Место реализации: группа «Яблочко» 

Вид проекта: познавательно-исследовательский. 

Формы и методы работы: 

Непосредственно – образовательная деятельность. 

Дидактические и подвижные игры. 

Просмотр мультфильмов (предложить для просмотра дома). 

Беседы. 

Индивидуальная и групповая работа. 

ИЗО «Знакомство с глобусом» 

1. Подготовительный этап 

- Поставка цели и задач;  

- Подбор и разработка необходимых материалов (разработка занятий, бесед, 

подбор художественной литературы). 

- Создание развивающей среды. 

- Подбор игр. 

- Подготовительная работа с родителями детей.  

2. Основной этап реализации проекта: 

Реализация проекта через образовательные области: 

 Познавательное развитие 

 Речевое развитие 

 Социально – коммуникативное развитие 

 Художественно – эстетическое развитие 

 Физическое развитие 



3. Заключительный этап:  

Квест-игра «День Земли» 

 

Работа с родителями: 

Консультации для родителей 

 

Ожидаемый результат: Дети: 

- Имеют представления о Земле как планете, о природных ресурсах нашей планеты. 

-Владеют знаниями о бережном отношении к миру природы. 

- Пополнился и активизировался словарь по теме.  

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

НОД  «Земля наш общий дом» 

Конспект интегрированной НОД в старшей группе «Земля – наш общий дом» 
Интеграция образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» 

Цель: формировать представление о планете Земля и жизни людей на планете, прививать 

интерес и уважение к людям разных стран и национальностей. 

Задачи 

 Образовательные: расширять знания детей о многообразии народов, населяющих 
нашу планету; формировать умение находить отличительные особенности людей, 

живущих в разных странах и частях света; закреплять умение ориентироваться на 

глобусе и карте. 

 Воспитательные: воспитывать уважение, принятие и правильное понимание 

богатого разнообразия культур нашего мира; формировать бережное отношение к 

нашей планете; воспитывать дружелюбие, умение работать в коллективе; 

формировать у детей эмоционально-положительный отклик на совместную 

деятельность. 

 Развивающие: развивать познавательный интерес, стимулировать желание узнавать 

что-то новое о населении нашей планеты; расширять активный словарь детей; 

развивать творческие способности детей, фантазию, воображение. 

Предварительная работа: знакомство детей с глобусом и картой, рассматривание 

тематических иллюстраций, чтение сказок народов мира; подготовка материалов и 

оборудования. 

Словарная работа: национальность, глобус, политическая карта, традиция, земной шар, 

многонациональная страна. 

Материалы и оборудование: глобус, политическая карта, аудиопроигрыватель, 

аудиозаписи  «Все мы дети Земли» (в исп. Дима Емурзевич, минусовка), «Мы такие 

разные, дети всей Земли» (исп. группа «Карамельки»); большой лист бумаги (ватман) с 
нарисованным (или наклеенным) посередине изображением земли; цветная бумага, 

простые карандаши, ножницы, клей, кисточки для клея, салфетки. 

Ход НОД 

І. Вводная часть 
Организационный момент 

(Дети сидят вокруг воспитателя на стульчиках) 

Воспитатель (читает стихотворение, звучит музыка «Все мы дети Земли» (минусовка)): 

Наша Земля – голубая планета, 

Воздухом свежим и солнцем одета. 



Нет, вы поверьте, Земли голубей 

От синевы рек, озѐр и морей. 

Горы, равнины, леса и поля – 

Всѐ это наша планета Земля. 

Ветры поют, с облаками играя, 

Ливни шумят… И от края до края 

Вы не найдѐте чудесней на свете 

Нашей прекрасной и доброй планеты! 

Наш дом родной, наш общий дом – Земля, где с вами мы живем! 

Воспитатель: - Ребята, вы любите путешествовать? (да) Я предлагаю вам сегодня 

побывать в гостях у разных жителей нашей большой и прекрасной планеты Земля. Чтобы 

отправиться в это необычное путешествие, нам будет нужен помощник. А какой – 

угадайте: 

У меня в ладонях страны, 

Реки, горы, океаны. 

Догадались, в чѐм тут фокус? 

Я держу руками … (Глобус) 

Воспитатель: - (показывает глобус) Верно, это глобус – модель земного шара. Именно он 

нам и поможет в путешествии. 

Воспитатель: (вращает глобус) – Раз, два, три, путешествие начни! 

ІІ. Основная часть. 

1. Беседа о глобусе и карте 
Воспитатель: - Ребята, прежде, чем отправиться в дорогу, давайте поближе познакомимся 

с нашим помощником – глобусом. Что вы можете рассказать, глядя на глобус, о нашей 

планете? (ответы детей) 

- Что обозначает на глобусе синий цвет (вода). Это моря и океаны. Кто желает показать на 

глобусе океаны и моря? (показ детьми). А каким цветом обозначена суша? (зелѐным и 

коричневым). Зеленым цветом обозначена растительность на нашей планете, а 

коричневым – горы и равнины. 

- А какого цвета на глобусе больше – зеленого или коричневого? Что это обозначает? 

Дети: - Что нужно беречь леса, растительность, живую природу на планете. 

Воспитатель: - Ребята, посмотрите на глобус: можно ли на нем увидеть, где находятся 

разные страны? (Нет) А что нам в этом поможет? Давайте отгадаем загадку: 

Я ходил по разным странам, 

Плыл по рекам, океанам, 

По пустыне шѐл отважно – 

На одном листе бумажном. 

Дети: - Это карта. 

Воспитатель: (показывает политическую карту) – Верно, это карта, на которой 

изображены все страны мира, - политическая карта. Прежде, чем мы отправимся в гости в 

другие страны и континенты, давайте найдем нашу Родину – Россию. Покажите на карте, 

где наша страна. 

Дети находят и показывают на карте Россию. 

Воспитатель: - Как вы думаете, почему карта раскрашена разными цветами? 

Дети: - Разными цветами обозначены разные страны. 

Воспитатель: - Давайте поиграем в игру: вы мне показываете на карте любой цвет и 

называете его, а я вам говорю, какая это страна. 

2. Игра «Страны мира» 
Дети показывают и называют цвет, воспитатель говорит название страны и ее жителей 

(дети могут помогать) (Россия – россияне, Франция – французы, Бразилия – бразильцы, 

Китай – китайцы и т.д.). 

Воспитатель: - А как вы думаете, чем отличаются жители разных стран друг от друга? 



Дети: - Цветом кожи, языком, обычаями и традициями. 

Воспитатель: - А есть что-то, что нас всех объединяет? 

Дети: - Люди похожи по внешности (руки, ноги, глаза, уши и т.д.), занимаемся одними 

делами (спорт, музыка, читаем книги, рисуем, ходим в детский сад, школу и т.д.), живем 

на одной планете. 

3. Игра «Апплодисменты» 
Воспитатель: - Есть такие вещи, которые объединяют нас всех. Давайте узнаем их с 

помощью игры. Я назову вам определенное качество. Те, кто им обладает, встает со 

своего места и поднимает руки вверх, а все остальные им аплодируют. Если встанут все, 

то аплодировать будем все вместе. Встаньте все те, кто: 

 умеет читать, 

 любит кататься на каруселях, 

 любит смотреть мультфильмы, 

 любит мороженное, 

 любит играть, 

 мечтает полететь в космос, 

 любит животных, 

 любит вкусно поесть. 

- А кто любит болеть? Верно, болеть никто не любит, все хотят быть здоровыми! 

Воспитатель: - И, наверное, все дети в мире любят воздушные шарики, правда? Давайте 

сейчас все вместе надуем большой-большой шар. 

4. Физминутка «Воздушный шарик» 
Надуваем быстро шарик, (Дети расходятся, держась за руки и образуя круг.) 

Он становится большой, 

Вот какой! (Показываем руками.) 

Вдруг шар лопнул – сссс (Сужаем круг к центру.) 

Воздух вышел, (ручки вверх.) 

Стал он тонкий и худой. (Показываем ручками, какой стал шарик.) 

Мы не станем горевать, (Качаем головой.) 

Будем надувать опять. 

Надуваем быстро шарик, (расходятся, образуя круг.) 

Он становится большой, 

Вот какой! 

Воспитатель: - Ребята, а как люди всего мира чаще всего приветствуют друг друга? 

Дети: - Машут руками, пожимают друг другу руки. 

Воспитатель: - Правильно, ребята, ведь открытая рука – это знак дружбы и открытости. 

Давайте мы с вами покажем, что открыты всему миру, что хотим дружить со всеми 

людьми на нашей прекрасной планете. 

5. Коллективная творческая  деятельность. Аппликация «Карта дружбы». 
Дети обводят карандашом силуэты своих ладоней на листах цветной бумаги, вырезают, а 

затем приклеивают свои «ладошки» на ватман с изображением земли (по контуру земного 

шара). Во время работы детей звучит музыка: песни  «Все мы дети Земли», «Мы такие 

разные, дети всей Земли». 

ІІІ. Подведение итогов. 
Воспитатель: - Какая прекрасная карта у вас получилась! С каким настроением вы ее 

делали? Как вы думаете, что можно увидеть на этой карте? (нашу планету, цвета разных 

стран, дружбу между всеми людьми). Давайте сохраним эту карту, и всегда будем 

помнить, что все мы, такие разные и непохожие, – жители одной прекрасной планеты. 

 

 

 



«Игры экологического содержания» 

Игра «Цепочка» 

Вы называете объект живой или неживой природы, а ребенок называет 

один из признаков данного объекта, далее вы называете признак, далее опять 

ребенок так, чтобы не повториться. 

Например, объект живой природы «белка» – животное, дикое, лесное, 

рыжее, пушистое, грызет орехи, прыгает с ветки на ветку и т. д. 

Игра «Да» или «нет» 

На все вопросы в игре можно отвечать только словами «да» или «нет». 

Ребенок загадывает какое-либо животное (растение). Вы спрашиваете, где 

живет это животное, какое оно, чем питается. Ребенок должен отвечать 

только двумя словами «да» или «нет». После отгадывания игроки меняются 

ролями в игре. 

Игра «Ассоциации» 

В этой игре загадывается объект природы, животного и растительного 

мира. Взрослый и ребенок по очереди называют слово, связанное какой-либо 

ассоциацией с заданным объектом, далее игрок, чья очередь говорит уже 

слово, которое ассоциируется у него с последним словом, произнесенным в 

игре. Таким образом, в игре выстраивается ассоциативная цепочка. Пример: 

муха – тепло – жара – солнце – лето – каникулы – зоопарк – слон. 

Игра «Четвертый лишний» 

Вы называете 4 объекта природы, ребенку нужно найти лишний объект 

и обосновать свой выбор. 

1 Заяц, еж, лиса, шмель; 

2 Дождь, снег, облако, роса; 

3 Роза, одуванчик, гвоздика, тюльпан; 

4 Корова, волк, овца, кролик; 

5 Трясогузка, паук, скворец, сорока; 

6 Бабочка, стрекоза, енот, пчела; 



7 Ель, береза, яблоня, осина; 

8 Лиса, свинья, лось, кабан; 

9 Кузнечик, божья коровка, воробей, майский жук; 

10 Лес, парк, роща, тайга.  

Игра «Вершки-корешки» 

Вы называете овощи, ребенок делает движения руками: если овощ 

растет на земле, на грядке, он поднимает рук вверх. Если овощ растет на 

земле – руки опускает вниз. 

Игра «Береги природу» 

Родитель предлагает из нашего мира убрать что либо, например, солнце, 

облака, реки, леса и т. д., а ребенок должен рассказать (можно с Вашей 

помощью), что произойдет с оставшимися живыми объектами, если на Земле 

не будет названного объекта. 

Игра «Я знаю» 

Вы называете ребенку класс объектов природы (звери, птицы, рыбы, 

растения, деревья, цветы). Ребенок говорит: «Я знаю пять названий зверей» и 

перечисляет (например: лось, лиса, волк, заяц, олень). 

Аналогично называются другие классы объектов природы. 

Игра «Птица, рыба, зверь» 

Вы бросаете мяч ребенку и произносите слово «птица». Ребенок, 

поймавший мяч, должен подобрать видовое понятие, например «воробей», и 

бросить мяч обратно. Аналогично проводится игра со словами «зверь» и 

«рыба». 

Игра «Земля, вода, воздух». 

Родитель бросает мяч ребенку и называет объект природы, например, 

«срока». Ребенок должен ответить «воздух» и бросить мяч обратно. В ответ 

на слово «дельфин» - ребенок отвечает «вода», на слово «волк» – «земля» и т. 

д. Возможен и другой вариант игры: родитель называет слово «воздух». 

Ребенок, поймавший мяч, должен назвать птицу. В ответ на слово «земля» - 



животное, обитающее на земле: на слово «вода» – обитателя рек, морей, озер 

и океанов. 

Игра «Летает, плавает, бегает» 

Родитель называет детям объект живой природы. Ребенок должны 

изобразить способ передвижения этого объекта. 

Например: при слове «зайчик», ребенок прыгает; при слове «карась» – 

имитирует плывущую рыбу; при слове «воробей» – изображает полет птицы. 

 

 

  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Общение «Мы - друзья природы». 

Беседы на темы: «Как вести себя в природе, чтобы не навредить ей», «Животные и птицы 

– это наши друзья» 

Ситуации: «Что бы ты сделал, если бы увидел как мальчик ломает ветки деревьев? Топчет 

цветы?» 

- ознакомление детей с поговорками, загадками о природе, животных, растениях, 

природных явлениях; 

- заучивание пословиц, поговорок о весне. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

НОД «Какие люди живут на земле» 

Игровая ситуация: «Расскажи, как вести себя в лесу». 

ситуативные разговоры: «Как мы вместе отдыхали?», «Как вы помогаете планете 

Земля?» (Игра «Хорошо – плохо») 

Беседа «Правила поведения в природе» 
Ребята! Мы с вами уже много знаем о том, что природу надо беречь. А умеем ли мы 

правильно вести себя во время прогулок на природе? Все ли помнят эти правила? 

Давайте подумаем, что нас радует в природе. Да, красота, чистый, воздух, тишина леса, 

голоса птиц и зверей, шелест листвы, журчание ручейка. Чтобы эту красоту увидели и 

другие люди, надо научиться общаться с природой. 

Чем же вы больше всего занимаетесь, бывая на прогулках? Играете в мяч, ловите рыбу, 

катаетесь на лодке, купаетесь в реке, собираете грибы, отдыхаете у костра. 

Всегда ли при этом вы выполняете правила поведения? Кто из вас, идя на прогулку, берет 

с собой приемник или магнитофон? Можно ли это делать? Почему? Посмотрите на плакат 

«Не шуми в природе!» 



. 

 Что нам хотел сказать художник? Когда дети шумят или слушают музыку, животные 

тревожатся, стараются убежать. Не стоит пугать лесных обитателей. Надо учиться 

слушать голоса природы. 

Человек много берет от природы, а чем он платит ей? 

Трудно представить себе землю без леса, без деревьев, но есть люди, которые не 

понимают или не хотят это понять. Я часто вижу изуродованные стволы (разные рисунки, 

надписи на них). Те «любители» природы, которые это делают, наверное, даже не 

представляют, какой вред они наносят дереву, всему лесу. Ведь стоит сделать на коре 

дерева даже крохотную ранку, как гуда попадают споры грибов-трутовиков или 

поселяются вредные насекомые. Кроме того, дерево теряет много сока, может просто 

ослабнуть и погибнуть. Неужели это трудно запомнить? 

«Любители» природы наносят и другой ущерб деревьям. 

О чем нам говорит художник этим плакатом? (Иллюстрация «В лесу ты не один».) 



 
Да в лесу нельзя разжигать костры. Почему? Это может вызвать лесной пожар. Погибнут 

не только деревья, но и птицы, звери, выгорит трава. Где же можно разводить костры? 

Вдали от деревьев, на опушках леса или у реки, используя для этого старые кострища. 

Знаете ли вы, что место под костром не зарастает травой в течение 5-7 лет? Пожалуйста, 

не делайте новых кострищ! 

Какие же дрова можно использовать для костров? Правильно, сушняк, валежник. Собирая 

их, вы очистите участок леса от отмерших деревьев и сухих веток. 

Умеете ли вы ходить в лесу? Оказывается, много растений погибает из-за вытаптывания. 

Дуб черешчатый доживает до 500-1000 лет, достигает высоты 40 м, диаметра 1-1,5 м, 

начинает плодоносить с 40-60 лет. Молодая поросль погибает из-за вытаптывания. Не 

прокладывайте новых тропинок! 

Дети, а как вы поступите, если в лесу на прогулке вам понадобится палка? Где вы ее 

возьмете? Объясните свой ответ. (Дети дают ответ на вопрос после просмотра 

иллюстрации «Не губи растения в природе!».) 

А сколько погибает в лесу необходимых природе грибов от бездумного отношения 

человека! Посмотрите на плакат. О каком правиле напоминает нам художник? (Плакат: 

«Не сбивай мухоморы!».)  

Ни в коем случае нельзя уничтожать грибы, которые являются несъедобными для 

человека. Почему? Очень важно во время прогулок в лесу не обижать местных 

обитателей. Часто достается от детей муравьям. Чьи домики привлекают 



внимание? 

 
Муравьиные тропинки петляют в траве, разбегаются по лесу, и каждая ведет к 

муравейнику. По тропинке движутся муравьи. Одни волокут насекомых во много раз 

больше себя. Другие тащат хвоинки, чешуйки семян, различный лесной мусор. И 

поднимают все это на муравейник. День за днем муравьи настраивают свое жилье, 

возводят дом-пирамидку с покатой макушкой. Так что уж никакой дождик не страшен: 

вода скатывается с крыши-макушки, как с хорошо заметанного стога. Но случается, 

разворошит кто-нибудь муравейник, тогда вода проникает внутрь, хозяева растеряны: 

пришла беда. Какое жилье с худой крышей!? Муравьи не успевают быстро 

восстанавливать ее, и в ненастье гнездо погибает. 

Муравьям нужно помочь: осторожно подровнять дом- пирамидку и исправить крышу-

макушку. Конечно, это будет грубая работа, но все остальное муравьи доделают сами. 

К сожалению, человек чаще относится к природе не бережно, не экономно, а эгоистично, 

расточительно. 

Мы все любим отдыхать среди природы. Но всегда ли мы оставляем место своего отдыха 

в том виде, каким оно было до нашего прихода? Посмотрите на плакат «Не оставляй 

мусор в 

природе!». 



Люди, оставляющие после себя мусор, поступают непорядочно. Они не задумываются над 

тем, что губят красоту природы, наносят ей вред. 

Дети, а что вы делаете с мусором, собирающимся у вас на прогулке? С банками, с 

бутылками, пакетами, бумагой и остатками еды? 

Знаете ли вы, что бумага брошенная вами, будет лежать более 2-х лет, консервные банки - 

более 30 лет, полиэтиленовые пакеты - более 200 лет, стекло - 1 000 лет? Да, ребята, 

природа наша терпелива, она многое человеку прощает, но и взывает о нашей помощи, 

просит защиты. 

Давайте сформулируем, запомним правила поведения на природе и постараемся следовать 

им. 

Правила поведения на природе: 

1. Никогда не наноси вред природе. 

2. Не убивай зверей и птиц, сохраняй жизнь всем, кто попадается в природе. 

3. Не трогай домиков животных, их детенышей. 

4. Не трогай птичьи яйца. 

5. Не губи деревья (не ломай, не делай надписей, не режь кору). 

6. Не разжигай костров в лесу, не делай новых кострищ. Береги почву. 

7. Оказывай помощь животным и растениям, попавшим в беду. 

8. Подкармливай зверей и птиц зимой. 

9. Не мусори на месте своего отдыха. 

10. В меру бери дары природы. 

11. Не прокладывай новых тропинок в лесу. 

12. Находясь на природе, учись наблюдать за ней. 

13. Учись слушать голоса природы. 

14. Не засоряй рек, родников, при необходимости расчищай места засоров. 

15. Не шуми на прогулках, не пугай животных - наших меньших братьев. 

 

Художественно –эстетическое развитие 

НОД «Знакомство с глобусом» 

 



Физическое развитие 

Подвижные игры 

«ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ». 

Цель: закреплять знания о многообразии птиц. 

Ход игры. Воспитатель называет птиц вперемешку, кто заметит ошибку, должен хлопнуть 

в ладоши (воробей, ворона, муха, снегирь и т.д.). 

 

«ЧТО ЭТО ЗА ПТИЦА?» 

Цель: учить детей описывать птиц по их характерным признакам. 

Ход игры. Дети делятся на две группы: одна группа описывает птицу (или загадывает 

загадки), а другая должна угадать, что это за птица. Затем группы меняются местами. 

 

«ПТИЦЫ». 

Цель: закреплять умение классифицировать и называть животных, птиц, рыб. 

Ход игры. Дети становятся в круг. Ведущий называет птицу (рыбу, животное, дерево…), 

например, «воробей» и передаѐт мяч соседу, тот называет «ворона» и т.д.  Кто не сможет 

ответить, тот выходит из круга. 

 

«НЕ ЗЕВАЙ!» (птицы зимующие, перелѐтные). 

Цель: развивать слуховое внимание, быстроту реакции. 

Ход игры. Воспитатель даѐт всем детям названия птиц и просит внимательно следить: как 

только прозвучит их название, они должны встать и хлопнуть в ладоши; кто прозевает 

своѐ название, выходит из игры. 

 

«ИСПРАВЬ ОШИБКУ». 

Цель: учить детей понимать смысл предложения. 

Ход игры. Воспитатель читает предложения. В них допущены ошибки, которые ребята 

должны исправить. 

Воробей ходит по земле. 

Ворона долбит дерево. 

Клест клюет сало, и т.д. 

 

«ПТИЧКИ И КОШКА» 

Цель: упражнять в мягком спрыгивании, приземлении на полусогнутые ноги; в умении 

вступать в игру по сигналу; в соблюдении правил игры. 



Ход: 3-4 ребенка изображают птичек, остальные птенчики, один ребенок - кошка. Перед 

началом игры птицы и птенчики находятся на деревьях - скамейках, пеньках, бревнах. 

Кошка на расстоянии 20-30 шагов от птичек в круге, нарисованном на полу. 

Птицы слетают с деревьев (спрыгивают), летят на площадку и спустя некоторое время 

зовут птенцов. Они также спрыгивают, присаживаются на корточки (клюют корм), 

летают. По сигналу «кошка» птицы улетают на деревья - залезают или впрыгивают на 

возвышение, кошка пытается поймать птиц. Пойманный становится кошкой. 

Правила: птенцы вылетают только по зову птиц; дети бегают только в пределах 

площадки; кошка не может ловить того, кто стоит на возвышении. 

 

«СОВУШКА» 

Цель: упражнять в беге с выполнением ролевых движений; в умении быстро реагировать 

на звуковой сигнал, сохранять статичность позы некоторое время; развивать выдержку; 

организованность. 

Ход: все дети - птички, бабочки и т.д., один - сова, которая находится в стороне площадки. 

По сигналу «день» птички разлетаются. На сигнал «ночь» все останавливаются и стоят 

неподвижно. Вылетает сова, высматривая тех, кто шевелится, и забирает в гнездо. Через 

15-20 сек. Снова дается сигнал «день». Варианты: можно подавать такие сигналы «день 

наступает - все оживает», «ночь наступает - все замирает»; или сигналы могут быть 

музыкальные: день - громкая музыка, ночь - тихая. 

 

«ПТИЧКИ И КОШКА» 

Цель: упражнять в мягком спрыгивании, приземлении на полусогнутые ноги; в умении 

вступать в игру по сигналу; в соблюдении правил игры. 

Ход: восп-ль выкладывает круг из веревки или шнура. Дети становятся по кругу с 

внешней стороны. Одного ребенка назначают водящим - кошкой (вороной), которая 

находится в центре круга; Кошка засыпает, а птички прыгают в круг, летают. По сигналу 

вос-ля кошка просыпается, произносит: «Мяу!», и начинает ловить птичек, а они улетают 

за пределы круга. Пойманных птичек кошка оставляет около себя. Игра повторяется с 

другим водящим, после того, как предыдущий поймает 4-5 птичек. 

Правила: ловить можно только тех птичек, которые находятся в кругу. 

Усложнение: дети не прыгают по кругу, а только впрыгивают и выпрыгивают; 

 

«ВОРОБЫШКИ И АВТОМОБИЛЬ» 

Цель: развивать умение рассредоточиваться по всей площади зала; быстроту реакции; 

пространственную ориентацию; формировать потребность в двигательной активности 

Ход: на одной стороне зала размещают скамейки, на них сидят воробышки. На другой 

обозначают место для гаража. «Воробышки вылетают из гнезда» - говорит вос-ль, и дети 

прыгают со скамейки (20см), бегают врассыпную, подняв руки в стороны. Раздается 



гудок, и появляется «автомобиль» - ребенок, в руках которого руль. Воробышки быстро 

улетают в свои гнезда. Автомобиль возвращается в гараж. Игра повторяется. 

 

«Птичка и птенчики» 

Цель: упражнять в умении использовать для игры всю площадку; выполнять игровые 

действия; изменять направление движения по сигналу; формировать потребность в 

двигательной активности. 

Ход: Дети делятся на группы по 5—6 человек. Каждая группа имеет свой домик — 

гнездышко (начерченный мелом круг, положенный на пол большой обруч или связанная 

за концы веревка и т. п.). Малыши, сидя на корточках, изображают птенчиков в 

гнездышках, воспитатель — птичку. На слова «Полетели — полетели!» птенчики 

выпархивают из гнездышек и стараются улететь за кормом подальше. На слова 

воспитателя «Полетели домой!» птенчики возвращаются в свои гнездышки. Игра 

повторяется 3—4 раза. 

Правила: Педагог следит, чтобы дети-птенчики действовали по сигналу, напоминает, что 

нельзя залетать в чужое гнездышко, улетать надо подальше от дома — там больше корма. 

«Воробышки и кот 

Цель: упражнять в мягком приземлении на полусогнутые ноги; в умении быстро 

реагировать на сигнал; бегать с увертыванием. 

Ход: Дети стоят на скамеечках или на больших кубиках, разложенных на полу по одну 

сторону площадки. Это воробышки на крыше. В стороне сидит кот (воспитатель или кто-

нибудь из детей). Кот спит. «Воробышки полетели», - говорит воспитатель. Воробышки 

спрыгивают с крыши, расправив крылья, разлетаются во все стороны. Но вот просыпается 

кот. Он произносит «мяу-мяу» и бежит ловить воробышков, которые прячутся на крыше. 

Пойманных кот отводит к себе в дом. Игра повторяется 5—6 раз. 

«Кот и воробышки» 

Цель: упражнять в умении сохранять направление движения и изменении его в 

зависимости от ситуации; развивать внимание; умение действовать только после 

произнесения условной фразы. 

Ход: кот - располагается на одной стороне зала, воробышки - на другой. 

Воробышки приближаются к коту: 

Котя, котенька, коток, 

Котя - черненький хвосток, 

Он на бревнышке лежит, 

Притворился, будто спит. 

После этих слов кот восклицает: «Мяу!» - и начинает ловить воробышков, которые 

убегают от него в домик, за черту 

 



Рекомендации для родителей ко дню Земли 

по теме: «Земля – наш общий дом» 
 

 
 

      Каждый год 22 апреля отмечается День Земли, ознаменовавший начало 

современного экологического движения в 1970 году. День Земли признан крупнейшим 

гражданским событием планеты. В 2020 году состоится юбилейный 50-й День Земли. 

       Основы характера, жизненная позиция ребѐнка закладываются в семье. И чтобы 

объяснить детям, как беречь природу, очень важен личный пример родителей! Их 

бережное, заботливое отношение к природе. Каждая семья располагает всеми 

возможностями для того, чтобы пробудить, развить у ребѐнка интерес к жизни природы, 

потребность постоянного общения с ней. Большое воспитательное значение имеют 

регулярные семейные поездки в лес, на поля, на реку или озеро. В непосредственном 

соприкосновении с природой у детей развивается наблюдательность, любознательность, 

интерес к природным объектам. 

    Экологическое воспитание будет действеннее только в том случае, если в семье 

существует постоянное, каждодневное общение взрослых с детьми. Не жалейте своего 

времени на игры с ребенком, на ботанические эксперименты, на чтение добрых стихов и 

рассказов о природе, на прогулки. И тогда ваши дети и во взрослой жизни будут 

осознанно и заботливо относиться ко всему живому и неживому на Земле. 

 

 

Материал для работы с ребенком: 

 

1.Отгадать загадку: Ни начала, ни конца, ни затылка, ни лица, Но знают все: и млад, и 

стар, что она огромный шар. (Земля) 

 

https://nv.ua/tags/den-zemli.html


2. Прочитать стихи (по желанию и выбору можно выучить): 

  

Б. Заходер 

Все-все на свете нужны! 

И мошки не меньше нужны, чем слоны,  

Нельзя обойтись без чудищ нелепых,  

И даже без хищников - злых и свирепых.  

 

Нужны все на свете!  

Нужны все подряд –  

Кто делает мед, и кто делает яд.  

Плохи дела у кошки без мышки, 

У мышки без кошки не лучше делишки!  

Да! Если мы с кем-то не очень дружны, 

Мы все-таки очень друг другу нужны. 

 

А. Яшин 

Покормите птиц зимой! 

Пусть со всех концов  

К нам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо.  

 

Сколько гибнет их - не счесть,  

Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть  

И для них тепло. 

 

Приучите птиц в мороз  

К своему окну,  

Чтоб без песен не пришлось  

Нам встречать весну!  

 

3. Повторить с детьми лексические темы:  «Дикие животные», «Перелѐтные птицы», 

«Зимующие птицы», «Рыбы», «Лес. Деревья и кустарники», «Грибы. Ягоды», 

«Насекомые», «Животные Севера», «Животные жарких стран». 

 

4. Поиграть в игру "Кто знает, пусть продолжает". Насекомые - это... Птицы - это... 

Дикие животные - это... Рыбы - это... 

 

5. Объяснить поговорку: «Никого не родила, а все матушкой зовут» 

 

6. Повторить правила поведения в природных местах отдыха. 

 


