
Консультация для родителей 

«Конструирование из счётных палочек» 

Игра со счётными палочками занимает большое место в развитии 

мелкой моторики у детей, что положительно влияет на кору головного мозга 

и развитие речи. Тренировка движений пальцев рук является важным 

фактором, стимулирующим улучшение артикуляционной моторики, а также 

подготовку кисти руки к письму. Уровень развития речи зависит от степени 

сформированности тонких движений пальцев рук: если она соответствует 

возрасту, то речевое развитие детей находится в пределах нормы. 

Следовательно, тренировка движений пальцев рук является важным 

фактором, стимулирующим речевое развитие, способствует развитию 

артикуляционной моторики, подготавливает кисть руки к письму, повышает 

работоспособность коры головного мозга. 

Будут развиваться пальцы рук, а значит, будут развиваться речь и 

мышление ребенка. 

Задания со счётными палочками развивают не только ручную 

умелость, ловкость, координацию, но и внимание, воображение, мышление, 

сообразительность. Помогают закрепить представления о геометрических 

фигурах, познакомить с понятием «симметрия». 

Занятия со счётными палочками полезны и для формирования 

математических представлений у детей дошкольного возраста.  Можно 

предложить детям следующие задания: сосчитай палочки, из которых 

составлена фигура. Если фигура составлена из цветных палочек, попросить 

сосчитать палочки каждого цвета, уголки у фигур, самому придумать и 

сложить фигуру из заданного количества палочек. 

Составление фигур из палочек начинается с простого изображения. В 

процессе выполнения задания нужно объяснять ребёнку как называется 

фигура, как её сложить. Показ образцов изображений сопровождается 

стихами, изображениями реальных предметов, загадками, потешками, для 

зрительного и слухового восприятия. 

Младший возраст. 

Дошкольникам этого возраста взамен счётным палочкам, можно 

предложить карандаши, так как им трудно координировать движения рук и 

пользоваться мелкими предметами, Упражнения выполняются совместно с 

взрослыми и сопровождаются   пошаговыми   инструкциями.   Дети   

собирают   из   палочек несложные  геометрические фигуры  (треугольник,  

прямоугольник,  квадрат), изображения  несложных  предметов  (забор,   

гриб,  ёлочка).   Обязательным условием является рассматривание 

полученного изображения и называние предмета. 



Средний дошкольный возраст. 

Изображения, предлагаемые детям, усложняются. Состоят из двух-трёх 

частей. Это может быть рыбка, бабочка, самолёт. Лучше выдавать цветные 

счётные палочки. Перед выполнением обсуждается, как составить 

предлагаемую фигуру. 

Анализируются и рассматриваются фигуры детей. 

Старший дошкольный возраст. 

Предлагаемые фигуры усложняются, они состоят из большего 

количества элементов, которые дошкольники могут объединить небольшим 

сюжетом. Дети в состоянии выполнять самостоятельные задания. Это 

усложняет задачу: от детей требуются четкие движения рук и пальцев. 

Обязательное условие анализ результатов деятельности. В этом возрасте 

задавать задания из определенного количества палочек, что способствует 

формированию навыков счёта. Выполняют дети и творческие задания (по 

замыслу), дающие возможность проявить свою фантазию. 

Нужно помнить, что игра со счётными палочками — это не только 

увлекательное занятие, которое способствует развитию мышления, 

пространственной ориентировки, но и возможность доставить детям 

удовольствие, вызвать у них положительные эмоции! 

Широко известные всем счетные палочки оказываются не только 

счетным материалом. С их помощью можно в доступной пониманию ребенка 

форме познакомить его с началами геометрии, с понятием «симметрия»; 

развивать пространственное воображение. Головоломки со счетными 

палочками развивают интерес к математике, желание проявлять умственное 

напряжение, а так же развивают логику мыслей, рассуждений и действий. 

Задания с палочками можно включать в уроки математики и 

конструирования, а также использовать на уроках математики в качестве 

логической разминки. 

Задачи – головоломки со счетными палочками объединяют в 3 группы: 

1. Составление заданной фигуры из определенного количества палочек; 

2. Изменение заданной фигуры путем удаления определенного 

количества палочек; 

3. Преобразование заданной фигуры путем перекладывания 

определенного количества палочек. 

Процесс решения задач второй и третей группы гораздо более 

сложный, нежели первой группы. Нужно запомнить и осмыслить характер 

преобразования и результат, и постоянно в ходе поисков решения соотносить 

результат с предполагаемыми или уже осуществленными изменениями. 

Необходим зрительный и мыслительный анализ задачи, умение представлять 



возможные изменения фигуры. Обучение должно быть направлено на 

формирование у детей умения обдумывать ходы мысленно, полностью или 

частично решать задачу в уме, ограничивать практические пробы. 

Работать с палочками дети могут как под руководством педагога, так и 

самостоятельно. Головоломки способствуют развитию творческих 

возможностей и способностей, позволяют конструировать тематические 

игровые фигуры по образцу и по собственному замыслу.  

 

 

 

 

 


