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 «Чудеса из овощей, пусть порадуют детей».  

Каждую осень в нашем детском саду проводится 

конкурс поделок из овощей и природного материала, в 

котором принимают участие дети и родители. Как мы 

все знаем совместное творчество детей и родителей 

сближает их, помогает лучше узнать друг друга, 

восполняет дефицит внимания родителей, помогает ощутить 

ребенку свою значимость. И наконец - это богатый эмоциональный 

опыт совместного художественного труда. Каждый проведѐнный 

вечер родителей со своим ребѐнком за творчеством дорогого стоит, 

да и просто время, проведѐнное в совместной деятельности - это 

лучшее время отдыха. Поделки смастерили не только из овощей, 

но и шишек, и других даров осени. 

Каких только чудес не сотворили наши родители! Полѐту 

фантазии не было предела, работы одна лучше другой радовали и 

удивляли своей красотой и оригинальностью.  

Благодарим Всех кто принял участие! 

 

Акция «Подари тепло».  

В нашем детском саду стало 

традиционным участвовать в 

благотворительных акциях. Педагоги 

нашего детского сада приняли участие в 

акции «Старость в радость» и привлекли к 

этому мероприятию воспитанников и их 

родителей. Так с 30 ноября по 14 декабря 

прошел сбор подарков для пожилых людей 

проживающих в геронтопсихиатрических центрах города Ярославля и 

Ярославской области.  

Акция была организована дошкольным волонтѐрским 

движением "Я-волонтѐр 3 +" и благотворительным 

фондом «Старость в радость».  

Каждый подарок с душой и мы уверены,  

будет с радостью принят бабушками и дедушками. 
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«Напишите психологу». 

«Мой ребенок крайне застенчив, всего боится. Куда не придем, 

прячется за меня. Что делать?». 

Такой вопрос анонимно был адресован педагогу-

психологу нашего детского сада через почтовый ящик.  

Застенчивость у детей проявляется уже в 3-4 года. Для 

таких деток проблематично знакомиться с кем-то новым, 

они очень трудно адаптируются к новым условиям. 

Такие дети постоянно находятся в напряжении и 

испытывают страх и тревожность, ощущают отсутствие 

безопасности для себя в присутствии незнакомых людей. 

Как помочь ребенку? 

- Поощряйте самостоятельность. 

- Не пугайте ребенка внешними опасностями. 

- Хвалите!  

- Демонстрируйте ребенку, насколько он важен. Иногда и слова не нужны, 

важно просто быть рядом. Обнимайте своих детей, улыбайтесь им как можно 

чаще! Это важная поддержка не только для застенчивого малыша. 

- Дайте ребенку право слова. 

- Тренируйте социальные сценарии в игре. 

Оттачивайте навыки взаимодействия с социумом при 

помощи сюжетных игр, ведь здесь ребенок может без 

страха и тревоги проявить себя в любом образе. 

Покажите также, что взрослые тоже ошибаются. 

Учите не зацикливаться на ошибках. 

- Помогите ребенку расширить круг общения. 

- Не сравнивайте ребенка с другими детьми. 

Сравнение своего ребенка с другими детьми 

приводит лишь к появлению излишней тревоги. 

Малыш перестает нравится сам себе, становится неуверенным и застенчивым. 

Давайте советы, хвалите, разумно критикуйте, но избегайте сравнений! 

Такие личностные особенности могут усиливаться к 5 годам и несколько 

ослабевать к 7. Однако нередки случаи, когда застенчивость никуда не исчезает 

и становится личностной особенностью и в более старшем возрасте. 
Материал подготовила педагог-психолог Гужова Наталья Николаевна. 

«Модники и модницы».  

Традиционно в преддверии Дня Матери в нашем 

детском саду прошла выставка "Модники и модницы». В 

выставке были представлены работы сделанные руками 

мамы: платье, костюм, ободок, галстук, шляпка, браслет, 

бусы, любой аксессуар и другое. 

 

Спасибо всем мамам, кто принял участие! 
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Ежедневные мероприятия по профилактике  

коронавируса в детском саду.  
Администрацией детского сада на 2020-2021 

год был разработан план профилактических 

мероприятий в ДОУ по коронавирусу с целью 

сохранения здоровья воспитанников детского 

сада при обучении в условиях новой коронавирусной инфекции (COVID-19), 

сезонного роста заболеваемости гриппом и иными ОРВИ. Пан мероприятий по 

профилактике и предупреждению коронавирусной инфекции в ДОУ 

выполняется сотрудниками.  

Настоящий полный план мероприятий по профилактике коронавируса в ДОУ 

разработан на основании двух постановлений Главного государственного 

санитарного врача России, писем и рекомендаций Роспотребнадзора, 

касающихся профилактики коронавирусной инфекции в образовательных 

организациях. План включает перечень профилактических мероприятий и 

устанавливает ответственных за их проведение. 

Цель плана: предупреждение распространения новой коронавирусной 

инфекции среди сотрудников и воспитанников дошкольного образовательного 

учреждения. 

Основание:  
1. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации №16 от 30.06.2020г. «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

2. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека от № 02/8900-2020-24 от 08.05.2020г. «О направлении 

рекомендаций по организации работы образовательных учреждений в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19». 

С планом профилактических мероприятий по профилактике распространения 

коронавирусной инфекции (COVID-19) в МДОУ  можно ознакомиться на сайте 

нашего детского сада. Кратко:  

- мытье посуды с дезсредствами; 

- обработка помещений с дезсредствами по 

графику; 

- протирание поверхностей, дверных ручек, 

оргтехники каждые 2 часа; 

- фильтр детей при приѐме; 

- отстранение от работы сотрудников детского 

сада  с признаками заболевания. 

Будьте здоровы! 

Берегите себя и своих близких! 
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«Герб моей семьи».  
В рамках нашего детского сада прошла выставка 

детско-родительских работ «Герб моей семьи». 

Составленный вместе семейный герб может стать мощным 

символом крепкой, дружной семьи и преемственности 

поколений.  

Кроме того, его создание, как правило, превращается в 

увлекательное занятие, как для детей, так и для взрослых. Папы 

и мамы охотно штудируют статьи по геральдике в интернете, 

составляя уникальный герб, который, возможно, будет жить 

ещѐ много поколений. 

Цель выставки: формирование ценностного 

отношения к семейным традициям, воспитание 

чувства уважения и любви к своей семье, 

патриотическое воспитание дошкольников. 

Задачи:  

1. Содействие укреплению связей детского сада 

и семьи. 

2. Расширение представлений о внутрисемейных традициях. 

Совместная работа детей и родителей принесла свои плоды: 

ребята много нового узнали о семейных ценностях и традициях. 

Все получили огромное удовольствие от проделанной работы.  

Спасибо всем кто принял участие в выставке! 

Благотворительная акция «Поделись улыбкой».  

В преддверии Нового года каждый из 

нас может почувствовать атмосферу 

чуда и приближающегося волшебства. 

Для этого нужно совсем немного 

усилий _ от всего сердца подарить 

частичку праздника другому, тому, кто 

и в правду а нем нуждается. 

С 4 по 25 декабря был организован 

сбор подарков для детей, находящихся 

в трудной жизненной ситуации и на 

лечении в больнице. 

Перед Новым годом 

детям были переданы 

подарки: развивающие и настольные игры, раскраски, книги, 

игрушки и многое другое.  

Спасибо всем кто принял участие 

и не остался равнодушным. 

Спасибо, что подарили сказку детям вместе! 
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Безопасный новый год. 

    Новый год — это удивительное время, когда сбываются желания  

и случаются чудеса. Главное, сделать так, чтобы для ваших малышей чары не 

рассеялись от совсем не праздничных проблем. А потому продумайте, как 

устроить безопасные гуляния. 

В праздничной круговерти порой довольно трудно помнить о 

всевозможных «мелочах». Но на то мы и взрослые, чтобы думать о важных 

вещах. Это касается безопасности детей во время долгих новогодних каникул. 

Родителям стоит завести в себе внутреннего полицейского, который всегда 

будет напоминать о необходимости быть настороже. Не забывайте, что есть 

общие правила, которые пригодятся всегда: основы противопожарной защиты 

никто не отменял. Вы, безусловно, многое знаете по этому поводу. Но никогда 

нелишне узнать нечто новое, а еще важнее, упорядочить известную вам 

информацию и создать несколько алгоритмов для каждой конкретной ситуации. 

Безопасная елка. 

Ну какой праздник без елки? Никакого! Кто-то не мыслит Нового года без 

настоящего деревца, а кому-то достаточно и пушистого искусственного 

заменителя. Но и в одном, и в другом случае важно качество. 

Обе покупайте в специально отведенных местах. Постарайтесь получить 

максимум информации относительно источника поступления (или 

производителя) красавиц. Искусственную елку проверьте на 

противопожарную безопасность. Попросите разрешения преподнести 

зажигалку к веточкам, потеребите веточки (они не должны осыпаться, 

понюхайте (любой неприятный синтетический запах — плохой знак). Если Вас 

не отогнали от товара, есть надежда, что елка неподдельная. Кроме того, Вам 

должны предъявить заключение санитарно-эпидемиологической экспертизы. 

Не ставьте елку возле источника открытого огня (камин, обогреватель). 

Закрепите ее (особенно, если в доме есть маленькие дети или животные). 

Вашему крохе меньше трех лет? Лучше приобретите небольшую елку и 

размещайте ее высоко, там, где малышу будет трудно ее достать. 

Противопожарная безопасность.  

Украшения для красавицы. Игрушки, гирлянды, мишура … Украшения 

должны иметь документацию, которая свидетельствует, что продукция 

изготовлена из экологических материалов. К ним в нашей стране такие же 

требования, как и для детских игрушек. Поэтому смело требуйте документы, 

которые это подтверждают. 

О гирляндах особый разговор. Они должны иметь сертификаты качества. 

Обратите внимание, на какую фирму выдан документ. Кроме того, в нем 

должна быть ссылка на пожарный сертификат. 

Обязательно проверяйте, нет ли оголенных проводов, любых повреждений на 

изделии или на упаковке. 

Никогда не вешайте на елку самодельные гирлянды. 

Если дети маленькие, лучше обойтись игрушками, которые не бьются. 

Надеемся, что вы понимаете, что свечи - не украшение … Но почему  
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бы еще раз не напомнить? Даже свечи на новогоднем столе, который  

будет стоять недалеко от легковоспламеняющейся красавицы, не очень 

удачное решение. 

Правильное использование пиротехнических средств. 

В помещении можете побаловаться только бенгальским огнями и 

хлопушками. Все остальное — на улице, после детального изучения 

инструкции. 

И главные пункты безопасности (дайте почитать детям): 

· Не носите петарды в карманах! 

· Не бросайте под ноги! 

· Не запускайте фейерверки при сильном ветре. 

· Оцените место, с которого будете запускать «огненные шары». Ничего не 

должно мешать им вылетать ввысь (деревья, линии электропередач). 

· Не направляйте на людей. 

· Не используйте те изделия, которые не сработали в первый раз. 

· Когда зажигаете фитиль, не наклоняйтесь над коробкой. 

· После зажигания, отойдите на указанное в инструкции расстояние. 

На самом деле, очень многое зависит от вашего внутреннего ощущения. 

Праздник должен быть праздником для всех. Главное, продумать все так, 

чтобы Новый год был приятным и безопасным для всех. 

Счастливого Нового года! 

 

«Здравствуй! Новый год!» 
Конечно же, в нашем детском саду прошли 

новогодние утренники для детей. Это самый 

любимый праздник для детей! Подготовка 

началась задолго до наступления праздников. 

Воспитатели с детьми разучивали стихотворения, 

проводили беседы на тему Нового года, 

новогодних традиций, музыкальный руководитель 

разучивала с 

воспитанниками песни и 

пляски. Большую работу 

провели по оформлению групп и музыкального зала. 

Дети пришли на представление нарядные, весѐлые в 

предвкушении праздника. С появлением Деда Мороза 

начался настоящий праздник с песнями и танцами, 

хороводами. После представления дети читали стихи 

Деду Морозу и Снегурочке, фотографировались с 

персонажами, получали новогодние подарки.  

Всех с наступающим Новым годом и 

Рождеством!  
МДОУ «Детский сад № 81» 

Ответственный за выпуск: воспитатель I кв. категории – Колосова С. В. 
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