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«Масленица!» 
Уже традиционно несколько лет подряд в 

городе Ярославле проходит конкурс масленичных 

кукол «Сударыня Масленица». В нём принимают 

участие все желающие, как индивидуальные авторы, 

так и коллективные, которые хотят показать свои 

творческие способности в изготовлении главного 

символа Масленицы. В этот день все куклы 

выставляются в сквере у фонтана на улице Андропова. 

Коллектив нашего детского сада в состав: Коквина 

Юлия Николаевна, Семенова Марина Валерьевна, 

Колосова Светлана Вячеславовна под руководством Халиченко Валентины 

Эдуардовны приняли участие в конкурсе.  Каждый год, мы стараемся 

сделать Масленицу не похожую на предыдущую, так как главным требованием и 

критерием является соблюдение традиционных мотивов, оригинальное авторское 

и даже авангардное решение. 

«Веселая Масленица в детском саду!» 
Масленица – самый весёлый, шумный, любимый 

праздник. В масленичную неделю люди провожают зиму 

и встречают весну. Символами этого праздника считаются 

солнце, блины и чучело Масленицы. Все дети знают про 

масленицу, про блины, которые нужно есть и про чучело, 

которое нужно сжигать. Но знать это одно, а увидеть, а 

ещё лучше поучаствовать в этом совсем 

другое дело.   
 В нашем детском саду празднование 

масленицы давно уже стало хорошей и доброй традицией. 

Весёлый и зажигательный праздник со Скоморохом прошёл 

недавно в детском саду и не оставил никого равнодушным. 

Конкурсы, стихи, хороводы и песни. Ребята принимали активное 

участие в празднике, пускались в пляс, переняв общую атмосферу 

праздника и веселья. С восторгом ребята прогоняли Зимушку-

зиму и  с радостью встречали  Красавицу Весну. Традиционно 

праздник закончился поеданием вкусных и ароматных блинов.  
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 «ГТО»  
Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов 

к труду и обороне» (ГТО) — полноценная программная 

и нормативная основа физического воспитания населения 

страны, нацеленная на развитие массового спорта 

и оздоровление нации. 

Историческая справка. Всесоюзный физкультурный комплекс «Готов к труду и 

обороне СССР» (ГТО) носил характер основополагающей, 

единой и поддерживаемой государством системы программно-

оценочных нормативов и требований по физической 

подготовленности различных возрастных групп населения. 

Существовал с 1931 по 1991 год и охватывал население 

в возрасте от 10 до 70 лет. Являясь основой физического 

воспитания и программой физкультурной подготовки в 

общеобразовательных, профессиональных и спортивных 

организациях СССР, был направлен на укрепление здоровья, 

всестороннее физическое развитие советских людей, 

подготовку их к трудовой деятельности и защите Родины. 

Указ о возрождении норм ГТО для школьников. С 1 

сентября по поручению президента России снова вводится 

физкультурный комплекс ГТО. Сдавать спортивные 

нормативы школьники будут с шести лет. За хорошие 

результаты обещают знаки отличия, а также присвоение 

спортивных разрядов и званий. А с 2015 года, помимо 

результатов ЕГЭ, при поступлении в ВУЗы будут учитывать и 

результаты сдачи норм ГТО. Нормы ГТО сдают не только 

воспитанники нашего детского сада, но и педагоги. 

Наши дошкольные работники 

проверили свои физические 

возможности во время сдачи нормативов ГТО. Коквина 

Юлия Николаевна и Матвеева Надежда Александровна 

продемонстрировали гибкость, ловкость и силу в 

нескольких дисциплинах: наклоны вперёд, сгибание и 

разгибание туловища, отжимание от пола и прыжки с 

места, бег на лыжах. Согласно возрастным категориям 

участники должны были пройти на лыжах дистанцию 3 

км. До финиша дошли успешно! И пусть пока никто не 

знал, какой значок ждет впереди, но одно стало ясно: 

главное золото — здоровье, хорошее настроение, заряд 

бодрости, — все уже получили! Участники команды 

детского сада — все стали первыми, преодолев себя, а это 

— самое главное! 
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«Единый день пожарной безопасности» 
Решением Губернатора Ярославской области Д.Ю. 

Миронова ежеквартально запланировано проведение 

Единого дня пожарной безопасности на территории всей 

области.  

Основной целью Единого дня пожарной безопасности на 

территории Ярославской области является повышение уровня пожарной 

безопасности с максимальным привлечением не только взрослого населения 

региона, но и детей дошкольного и школьного возраста. 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности детей в нашем 

дошкольном учреждении осуществляется в разных направлениях, основные: 

работа с детьми, родителями, педагогическим коллективом и персоналом. Важно 

не только оберегать ребенка от опасности, но и готовить его встрече с 

возможными трудностями, формировать представление о наиболее опасных 

ситуациях, о необходимости соблюдения мер предосторожности, прививать ему 

навыки безопасного поведения в быту.  

24 марта 2019 года, согласно графику, в детском саду прошла учебная 

тренировочная эвакуация по отработке навыков действий в чрезвычайных 

ситуациях среди сотрудников и воспитанников ДОУ. 

В 10.00 часов по сигналу тревожной кнопки оперативно и слаженно был 

организован выход детей на территорию детского сада. Благодаря грамотным 

действиям и чётким инструкциям сотрудников детского сада воспитанники и 

сотрудники были благополучно эвакуированы из «горящего» здания. 

Тревожный номер «ноль один», 

Ты не останешься один. 

Гудят пронзительно сирены – 

Начало для пожарной смены: 

Необходимо им спешить, 

Пожар опасный потушить. 

 «День смеха» 
День Смеха в России не самый  распространенный 

праздник, но все же довольно известный. И так здорово, 

что он наступает в солнечный  весенний день – 1 апреля. 

Правда, еще это и День Птиц, который приносит к нам 

на крыльях весну. День Смеха для ребят  самый веселый 

праздник. Вот и в нашем детском саду ежегодно 

музыкальными руководителями Гаевской Алисой 

Андреевной и Коноваловой Ириной Ивановной 

проводится этот замечательный и веселый праздник. В праздничном мероприятии 

задействованы почти все воспитатели и специалисты ДОУ, которые 

перевоплощаются в различных шутов, скоморохов, 
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клоунов и проводят с ребятишками различные конкурсы, игры, фокусы, 

соревнования. Все первоапрельские шутки, розыгрыши, конкурсы стали в этот 

день для детей полным сюрпризом.  

На протяжении всего праздника ребят не покидало веселое, бодрое, позитивное 

настроение. Дети с удовольствием принимали активное участие в таких конкурсах 

и играх. В конце мероприятия детей зарядила энергией детская дискотека.  День 

Смеха в нашем детском саду  прошел весело и шумно. 

Первое апреля наступает! 

Светятся улыбки там и тут, 

Добрых шуток люди ожидают 

И веселых розыгрышей ждут. 

Так пускай же это поздравление 

Принесут веселые ветра, 

Чтоб чудесным ваше настроение 

Стало ровно в пять часов утра! 

Экскурсия в медкабинет 
Экскурсия в детском саду – это увлекательное мероприятие, которое «на ура» 

воспринимается детьми. С одной стороны, они имеют безусловную 

познавательную ценность, с другой – это возможность сменить обстановку, 

получить новые захватывающие впечатления.  

Благодаря своей наглядности, доходчивости, 

эмоциональности экскурсия является чрезвычайно 

эффективной формой передачи знаний детям, 

способствует прочному усвоению приводимых 

фактов, оказывает сильное воздействие на 

формирование духовного облика ребенка. 

Преимущество экскурсий в том, что ни позволяют в 

естественной обстановке познакомить детей с 

различными объектами, способствуют развитию 

наблюдательности, возникновению интереса. Роль 

экскурсии в детском саду огромна. 

Дети группы «Ягодка» посетили медицинский 

кабинет с целью познакомить воспитанников с 

профессиями врача и медицинской сестры. Для 

начала ребята заметили, что кабинет просторный, уютный, красивый, чистый. Нас 

приветливо встретила медицинская сестра Курицына Алена Сергеевна.  Она с 

удовольствием рассказала о своей профессии, почему она выбрала именно эту 

профессию. Обратила внимание детей на медицинское оборудование. Провела нас 

в процедурный кабинет и там познакомила с предметами, которые нужны в 

работе. Ребята узнали много новых медицинских слов (шпатель, вакцинация, 

шина и т.д.). 
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   Также Алена Сергеевна объяснила, почему нельзя трогать, играть 

с медицинскими инструментами, самостоятельно 

пить лекарства.  Желающим измерила температуру 

градусником, посмотрела горлышко. А в конце 

экскурсии рекомендовала детям кушать свежие 

овощи и фрукты. 

 После того, как наша экскурсия подошла к концу, 

уже в своей группе мы с детьми обсуждали 

увиденное. В общем - впечатлений ребята получили 

массу! Экскурсии помогает воспитывать уважение к 

сотрудникам детского сада. Вызвать чувство 

благодарности за ее труд формирование 

представление о профессии медицинской сестры. 

«День косманавтики» 
 Двенадцатого апреля наша страна отмечала 58-

летие первого полета человека в космос. Педагоги 

и воспитанники нашего детского сада также не 

были исключением и с большим интересом 

готовились встретить знаменательное для России 

событие в истории покорения космоса - День 

Космонавтики. В группах были организованы 

творческие выставки на тему «Космос» с 

рисунками, поделками. Тема космоса всегда 

интересна детям, поэтому, педагоги никогда не 

оставляют ее без внимания - проводятся беседы, 

познавательные занятия о звездах, планетах, 

космосе и космонавтах, оформляются групповые 

уголки, дети с удовольствием выполняют поделки. 

   12 апреля 2019 года воспитанники подготовительной к школе группы 

«Клубничка» отправились в космическое путешествие. Ребята совершили 

виртуальный полет вокруг планеты Земля, убедились, что она самая красивая. 

Ребята ловко отгадывали космические загадки, в 

эстафетах показали скорость, ловкость, сноровку, 

смекалку и умение сопереживать и болеть друг за 

друга. Развлечение способствовало не только 

развитию физических качеств, но и расширению 

познаний о космосе: о профессии космонавта, 

планетах, о первом полете Ю. А Гагарина. Звучали 

песни и стихи о героях космоса, о мире. Веселый и 

интересный праздник, бесспорно, запомнился 

воспитанникам, и не исключено, что кто-то из них - 

сам захочет стать космонавтом, чтобы прославить 

нашу страну. 
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«Роль семьи в правовом воспитании детей» 
В рамках дня открытых дверей  в нашем 

дошкольном учреждении были проведены 

родительские собрания на тему «Роль семьи в 

правовом воспитании детей». 

В современном мире каждый цивилизованный, 

образованный человек, а особенно педагог, 

воспитатель, родитель, обязан знать свои 

собственные права, права своих детей, уметь 

отстаивать, защищать их, и уважать права других 

детей.  

Каждый ребенок на свете имеет право на детство. Это право защищено 

международными правовыми актами. Если ребенок сыт и здоров, получает 

необходимое лечение и любовь близких и ценит все это, он никогда не станет 

смеяться над ребенком - инвалидом или пожилым человеком. Зная, что такое 

жестокое обращение и то, что это недопустимо, малыш никогда сам не будет 

жесток к людям, животным и природе. 

Главной задачей  было познакомить родителей с нормативными документами в 

вопросах защиты прав ребёнка; довести до родителей истину, что право и 

обязанность воспитания детей принадлежит им; содействовать формированию у 

родителей ответственности за воспитание детей, способности адекватно и 

эффективно действовать в сложной проблемной ситуации. 

Родителям было предложено проанализировать различные ситуации, 

касающиеся защиты прав детей. В конце собрания родителям были вручены 

«Памятки по защите прав и достоинства ребенка в семье» разработанные 

воспитателями. 

«Ребенок – зеркало семьи, как в капле воды отражается солнце, так 

в детях отражается нравственная чистота матери и отца». 
В. А. Сухомлинский 

«Общегородской субботник» 
20 апреля 2019 года традиционно в нашем городе прошел общегородской 

субботник. В целях наведения чистоты и порядка на территории нашего детского 

сада коллектив принял активное участие в улучшении санитарного состояния 

территории и закреплённой  прилегающей территории. Все дружно, взялись за 

грабли и лопаты. И работали все дружно, с удовольствием. Всем хотелось, чтобы 

территория детского сада была чистой. 

Субботник - это прекрасный способ проявить наше желание жить в красивом 

мире, всем вместе пообщаться в неофициальной обстановке на открытом воздухе в 

весенний погожий денёк, ведь порядок должен быть как в человеке, так и вокруг 

него, поэтому субботники просто необходимы. И как приятно, проведя уборку, 

смотреть на мир, который стал ещё красивее благодаря нашим стараниям. 

ВСЕМ БОЛЬШОЕ СПАСИБО ЗА УЧАСТИЕ В СУББОТНИКЕ! 
МДОУ «Детский сад № 81» 

Ответственный за выпуск: воспитатель I кв. категории – Колосова С. В. 
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