
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РОСТОЧЕК 
издание МДОУ «Детский сад № 81» 

 Наши новости! 

День матери 24 ноября! 

В нашем детском саду этот праздник 

встречается с большой любовью и 

нежностью! 

День матери — это не просто дата в 

календаре. День матери — это самый 
добрый, самый ласковый и самый 

любимый праздник. Он наполнен 

самыми теплыми воспоминаниями 

для каждого человека. 

Мама — самый дорогой и 

незаменимый человек для каждого 

из нас. В этот прекрасный день 

хочется пожелать всем мамам 

здоровья и неиссякаемой энергии. 

 Пусть ваши дети вас уважают и 

ценят каждую минуту рядом с вами. 

 
 
Мама-солнышко, цветочек 

Мама-воздуха глоточек 

Мама-радость, мама смех, 

Нашим мамам наш привет. 
 

*поздравления ребят опубликованы в 

официальной группе детского сада 

Вконтакте 

 
 
19 ноября в нашем детском саду 

прошёл мастер-класс на тему: "Создание 
условий для правового образования 
участников образовательных отношений 
с целью соблюдения прав ребёнка, в том 
числе с ОВЗ в семье и детском саду" 

Выступили: 

 Заведующий Валентина Эдуардовна 
Халиченко, рассказав о нормативной базе 
правового воспитания в дошкольном 
учреждении. 

 Педагог-психолог Наталия 
Николаевна Гужова рассказала о том, 
какая работа проводится педагогами и 
специалистами, чтобы в работе с детьми в 
полной мере реализовать идеи 
Конвенции о правах ребёнка. 

 Воспитатель Ольга Александровна 
Миронова представила традиционные и 
инновационные формы работы в семьями 
и рассказала об опыте составления книги 
о правах воспитанниками. 

 Учитель-логопед Анна Дмитриевна 
Загуменнова представила опыт работы по 
правовому воспитанию с детьми, 
имеющими ограниченные возможности 
здоровья. 

Завершили нашу встречу квизом 
"Правовое воспитание" 

 
 
 

 
 

 



ПО ВОЗРАСТУ 
Если вы читаете 2-х летнему ребенку 

«Сказку о царе Салтане», искренне 
желая пораньше приобщить его к 

творчеству гения русской поэзии, не 
переживайте, что для ребёнка её 

смысл останется непонятен. Для 
привлечения внимания и участия в 

процессе чтения, в этот период нужны 
короткие, яркие тексты – прибаутки, 

потешки, образные четверостишия. 

 

 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Положительные примеры, 
поучительные истории, правильный 

смысл – это очень хорошо. Но книги 
должны также и развлекать, смешить, 

интриговать. Юмористические 
рассказы, истории о весёлых 

приключениях – выбор такой 
литературы поможет больше 

заинтересовать ребёнка и понять, что 
чтение – это вовсе не скучно. 
 

РИТУАЛ 
Читайте ребёнку перед сном, днём и 

вечером. Где бы вы ни находились – в 
гостях, в поездке или на пляже – пусть 

детская книжка всегда будет у вас под 
рукой. Показывайте детям всеми 

средствами, что книги – это 
увлекательно, интересно и 

необходимо. Возможно, насильно 
привить любовь к чтению и не 

получится, но заинтересовать – 
вполне реальная задача для каждого 

грамотного родителя. 
 

Воспитатель  
Ольга Александровна Миронова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА СЛУШАТЬ 

КНИГИ 

Книга-это неотъемлемая часть 
воспитания ребенка. С ее помощью он 

сможет: найти ответы на интересующие 
вопросы, познавать мир и самого себя, 
переживать истории героев, 

фантазировать развитие дальнейших 
событий.  

Детские книги- это особый мир, полный 
открытий и волшебства. И ведут ребенка в 

этот мир- родители, мягко, но настойчиво 
взяв малыша за руку. Без участия и 

помощи взрослых в этом вопросе никак не 
обойтись!  Даже если в доме будет целая 

библиотека, ребёнок может вырасти, так и 
не взглянув в её сторону. 

НАЧИНАЕМ С САМОГО 
РОЖДЕНИЯ 

С первых дней жизни читайте малышу 
вслух. Что угодно: романы, детективы, 
тексты на английском или другом 

иностранном языке. Ребёнок будет 
слышать мелодичный звук вашего голоса 

и привыкать к ритмике слов, которые не 
рассказывают, а читают. Постепенно, с 

овладением речью, он начнёт 
вслушиваться в текст и понимать его. 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 
 Нужно, чтобы книги привлекали 

малыша изначально, как яркий 
красочный предмет или игрушка – это 

станет фактором постепенного 
формирования любви к чтению. Для 

самых маленьких выбирайте книги с 
выразительными и понятными 
картинками, выполненными 

талантливыми художниками. Пусть на 
них будут изображены старые добрые 

герои народных сказок или отечественных 
мультфильмов. 

РАЗНООБРАЗИЕ 
Книги должны быть разными по 

жанрам: сказки, стихи, рассказы. Вам 
должно нравиться то, что вы читаете 

ребёнку. Дети необычайно чувствительны 
к нашим эмоциям. Если мама, читая 

книгу, искренне увлекается и 
сопереживает героям, то и малыш не 

останется равнодушным к содержанию 

книги. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ознакомление детей с правами 
через сказки 

Все мы знаем – детям нравятся сказки. 
Дети легко их запоминают. Сказка проста 
и в то же время загадочна.  

 
Ребенок не любит наставлений, а сказка 
не учит его напрямую, она предлагает 
образы, которыми ребенок наслаждается 
и незаметно для себя усваивает жизненно 
важную информацию. Сказка в 
конкретных образах раскрывает перед 
ребенком идеалы справедливости, добра, 
честности, мужества и сострадания. 
Сказка помогает формировать у детей 
правильное отношение к людям, к 
самому себе, к своим правам и 
обязанностям. Сказки несут 
информацию о выработанной в обществе 
системе ценностей, в том числе и 
правовых, целую программу позитивных 
форм поведения. В них закладываются 
варианты правового воспитания. 
Прививаются понятия о том, что 
обязательно надо делать, что разрешено 
делать и что запрещено делать. 
Сохраняясь в памяти, сказки становятся 
неотъемлемой частью детского сознания, 
а самые элементарные и в то же время 
самые важные представления «о правах 
человека», отраженные в их содержании, 
закрепляются в сознании и определяют 
нормы поведения ребенка. 
При ознакомлении детей с правами и 
обязанностями необходимо опираться на 
текст Всеобщей декларации прав 
человека. Но тексты правовых 
документов сложны для детей. И поэтому 
они должны быть переведены на язык 
доступный восприятию детей. А сказки 
будут здесь выступать в качестве 
наглядных примеров. 
Из рассказов взрослого ребенок должен 
знать, что мы живем в мире права. 
Помногу раз мы становимся участниками 
различных отношений, регулируемых 
нормами права. В большинстве случаев  

мы знаем, как вести себя в силу 
сложившихся традиций, и лишь в 
отдельных случаях мы изучаем правовые 
источники. Ознакомление с отдельными 
статьями «Всеобщей декларации прав 
человека» посредством сказки, позволит 
детям легко понять их содержание. Сказки 
помогут детям разобраться в жизни, 
самостоятельно находить правильные 
ответы на сложные этические вопросы. В 
этом заключается социальная ценность 
сказки. В этом ее сущность воспитания 
будущего гражданина страны. 
Читая сказки «Кот, лиса и петух», «Серая 
шейка», «Волк и семеро козлят», 
«Сестрица Аленушка и братец Иванушка», 
«Красная Шапочка», «Колобок», нужно 
довести до сведения детей, что каждый 
человек имеет право на жизнь, и никто не 
вправе покушаться на жизнь и здоровье 
человека.  
Знакомство с правом на 
неприкосновенность жилища 
прослеживается в сказках «Рукавичка», 
«Теремок», «Заюшкина избушка». «Три 
поросенка».  
В сказке «Золушка» — нарушено право на 
досуг и отдых. 
Читая сказку «Гадкий утенок», можно 

объяснить детям, что каждый ребенок 
имеет право на семью, на заботу 

родителей, «Айболит» - право на 
медицинское обслуживание, а 

«Приключения Буратино» - право на 
образование.  
Прочитав сказку В. Гаршина «Лягушка – 
путешественница» можно обсудить, как 

далеко могла передвигаться лягушка, 
используя свое право на свободу 
передвижения.  

Список можно продолжить. 

 
Но самое главное, можно с полной 
уверенностью сказать, что вековая 
мудрость, заключенная в сказках, 
поможет в ненавязчивой форме 
объяснить ребенку его основные 
права. 

Воспитатель  
Ольга Владимировна Татанова 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Развиваем пальчики» 

Взаимосвязь тонкой (пальцевой) 
моторики и речевого развития известна 
уже давно. Еще наши прапрабабушки 

использовали в воспитании детей игры 
типа «Ладушки» и «Сорока кашу варила».  

Развивая тонкую моторику, Вы не 
только продвинете развитие своего 

ребенка вперед, но и сможете быстрее 
преодолеть отклонения, возникшие в его 

речевом развитии. Какие игры и 
упражнения можно порекомендовать для 

домашних занятий? 
 • Предложите своей маленькой 

доченьке превратиться в Золушку и 
разложить в две разные кружечки фасоль 

и горох, которые Вы перемешали в 
большой чашке.  

• С сынишкой можно провести игру-

соревнование на скорость. Кто скорее, папа 
или сын разложит большие и маленькие 

болтики или гайки в два разных 
контейнера?  

• Покажите малышу, как можно 
складывать забавные фигурки из спичек 

или счетных палочек. Пусть сложит 
лесенку, елочку, домик, кроватку для 

куклы.  
• Выкладывайте с ребенком узоры из 

гороха, фасоли, желудей. Используйте для 
основы картонку с тонким слоем 

пластилина.  
•Лепите со своим крохой из пластилина, 

играйте в мозаику и пазлы, режьте 

ножницами.  
• Учите ребенка застегивать и 

расстегивать пуговицы, шнуровать 
ботинки, плести косички из разноцветных 

шнурков.  
• И наконец, игры с пальчиками или 

пальчиковая гимнастика. Проводите 
подобные упражнения регулярно, и Вы 

увидите, что ребенок стал быстрее 
запоминать рифмованные тексты, а его 

речь стала более четкой и выразительной. 
Выразительно произносите текст и 

показывайте ребенку сопровождающие его 
движения. Пусть попробует делать 
гимнастику вместе с Вами, сначала хотя бы 

договаривая текст. 

Учитель-логопед  

Ольга Сергеевна Сулоева 
 

Советы психолога 

«Я очень устаю на работе, а вечером 
ребенок требует внимания. Что мне 
делать?» Такой запрос пришел в 
специальный почтовый ящик детского сада 

«Напишите психологу». 

Бывают моменты, когда мама устала, а 
ребенок хочет внимания и совместных игр. В 
таком случае есть игры с минимальной 

активностью взрослого. 

 Рисовалки. Потребуются лист бумаги, 
карандаш или ручка. Совместное рисование 
не требует серьезных физических и 

моральных затрат, но удовлетворяет 
потребность ребенка в совместной 
деятельности с родителем. 

1. Сюжетная игра. Идея состоит в том, 
что ребенок приносит свои игрушки и 
играет возле мамы, а вы 
комментируете происходящее. 

2. Салон красоты. Позвольте ребенку 
сделать вас красивой, заплести 
косички, заколоть вам заколочки, 
намазать лицо и руки кремом. 

3. Больница. Мама (или папа) пациент, 
который нуждается в постельном 
режиме, а ребенок Вас лечит. Также в 
роли пациентов могут выступать 
игрушки. 

4. Охота. Мама и малыш превращаются 
в львенка и львицу, сидящих в засаде. 
Задача львенка напасть на добычу 
(игрушка или предмет по вашему 
усмотрению) и принести ее маме, пока 
вы находитесь в засаде. 

5. Строительство дома. Надолго 
увлекает ребенка игра, связанная со 
строительством различных шалашей 
и домиков из подручных материалов 
(подушки, покрывала, стулья и т.д.). 

6. Лего. Мама может предложить 
малышу создать из лего разные 
предметы: дерево, мороженое, стол и 
т.д. 

7. Игры со словами: перечисление 
животных, предметов, одежды, еды; 
угадай животное по настоящим 
вопросам, отвечая да-нет; снежный 
ком. 

8. Печатные задания. Если дети любят, 
можно предложить пройти 
лабиринты, выполнение заданий в 
развивающих книгах. 

9. Книги. Читать их может как мама 
малышу, так и малыш может сочинять 
сказку по картинкам для мамы. 

Педагог-психолог  
Наталия Николаевна 

Гужова 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Как организовать весёлые 

Новогодние каникулы с 

детьми дошкольниками» 
 

Новогодние праздники - это сказочное 

время не только для детей, но и для их 
родителей. Ведь это отличная возможность 
вспомнить свое детство, повеселиться от души, 
а еще сблизиться с детьми и стать для них 
настоящими друзьями. 

Отдых в период новогодних каникул 
должен быть не только полезным, но и 
увлекательным, чтобы дети вспоминали об 
этом с радостью и позитивом. Для того чтобы 

отдых запомнился, понравился и стал 
максимально полезным, стоит 

придерживаться некоторых рекомендаций. 

В первую очередь в список мероприятий 
на период зимних каникул должны входить не 
только шумные развлечения, но и спокойный 
отдых, это могут быть вкусные ужины в узком 
семейном кругу, походы в кинотеатр. Будет 

значительно лучше, если заранее разузнать о 
намечаемых мероприятиях, а затем выбрать 
те, которые будут наиболее полезны и 
интересны детям в зависимости от их 
возраста. 

Идеи для игр и развлечений 

Рисунки на снегу. Можно удивить 
ребенка, предложив порисовать на улице, где 

вместо бумаги у вас будет белый снег! На 
улицу можно взять обычные краски и 
кисточки и раскрашивать небольшие участки 
плотного снега, например, на снеговиках. 

 

Ледовые забавы. Лед – прекрасный 
материал для творчества. Его нужно 
приготовить заранее. Замораживать лед 
можно в морозилке, на открытом балконе или 
на улице. Пригодятся любые не стеклянные 

формы, пластиковые емкости из-под пищевых 
продуктов, формочки для песочницы и тд. 

Получившиеся кусочки льда можно 
просто рассматривать, перебирать, считать, 

раскладывать по цветам, кидать, возить на 
машинке, разбивать, выкладывать из них 
узоры и строить башенки, скрепляя их водой. 

 

машинке, разбивать, выкладывать из них 

узоры и строить башенки, скрепляя их водой. 

Хрустальные мыльные пузыри 
Если на морозе (от –7ºС до -15ºС) надуть 
мыльный пузырь, он у вас на глазах покроется 

ледяными узорами и превратится в 

хрустальный шар. Чем ниже температура, тем 
быстрее пузырь замерзнет. Идеальная 
температура для кристаллизации –15ºС. 

Вечер перед Рождеством можно 
посвятить спокойным настольным играм для 
всей семьи или таинственным ритуалам 
гаданий. Помимо этого, можно заняться 
изготовлением поделок, сделать красивую 

аппликацию. Не забудьте рассказать вашим 
детям на ночь рождественскую сказку и 
напомнить им о том, что в эту пору можно 
загадывать добрые желания . 

Снежные птицы 

Во время прогулки слепите фигурки 
птиц и посадите их на ветки деревьев.  

Кормушка для птиц 

Детям нравится наблюдать за птицами. 
Чтобы привлечь их, сделайте кормушку. 
Самую простую можно смастерить из пакетов 

от сока и молочных продуктов. 

 

 
Желаем Вам интересных праздников! 

Играйте с Вашими дошкольниками! 
 

Воспитатель  
Наталья Валерьевна Маршева 



 

10 интересных фактов из жизни Сергея 
Михалкова 

1.Михалков был потомком старинного 
дворянского рода, но происхождение свое при 
советской власти скрывал. В анкетах писал: 
"Из служащих". 

2. Маленького Сережу воспитывала 
гувернантка Эмма Розенберг, прибалтийская 
немка. Она научила будущего литератора 
своему языку, и уже в дошкольном возрасте 

мальчик свободно изъяснялся на немецком и 
читал Гёте в оригинале. 

3. В девять лет Михалков стал писать первые 
стихотворения. Отец одобрил их и позже 
выслал знакомому поэту Александру 
Безыменскому, который тоже оценил труды 
мальчика по достоинству. 

4. В 15 лет Сергей начал печататься: в 1928-м 

в ростовском журнале «На подъеме» 
опубликовали его стихотворение «Дорога». 
Тогда-то Михалков и выбрал литературу 
своим будущим! 

5. После школы Сергей приехал в Москву, 
зарабатывал чем придется, так как денег за 
стихи получал крайне мало. Был служащим 
на ткацкой фабрике и побывал в 

геологической экспедиции. Потом получил 
внештатное место в отделе писем газеты 

«Известия». Неожиданно для себя самого 
Михалков увлекся поэзией для детей. В 
возрасте 22 лет он принял участие в конкурсе 

пионерской песни, и чтобы прочувствовать 
атмосферу, стал вожатым в лагере: много 
времени проводил с детьми, ходил в походы, 
сидел у костра. Вернувшись, отнес строгому 

редактору свои стихи, и тот принял их. Тогда 
Михалков, вдохновленный успехом, написал 
целую поэму для детей. Это был знаменитый 
«Дядя Стёпа». 

6. Спустя год, в 1936-м, Михалков стал еще 
популярней, когда на него обратил внимание 

сам товарищ Сталин. Вождь народов 
посчитал, что стихотворение «Светлана» 
посвящено его дочери (оно вышло как раз в 

день рождение девочки), тогда как в 
действительности Сергей написал его для 
знакомой студентки. Но благосклонность 
пошла на руку автору. В 1937 году юный 

Михалков стал членом Союза писателей 
СССР, а в 1939-м получил первый орден 
Ленина. 

7. С началом Второй Мировой писатель 

отправился военным корреспондентом на юг. 
Писал очерки и заметки, юмористические 

расс 

 

очерки, рассказы, прокламации и, конечно, 

стихи. Участвовал в обороне Одессы и 
Севастополя, был контужен. Стал лауреатом 
Сталинской премии за сценарий 

кинофильма «Боевые подруги». 

 

8. В 1943 году в биографии Михалкова 
случилось еще одно знаменательное 
событие: он стал соавтором советского гимна 

вместе с товарищем Габриэлем Эль-
Регистаном. За эту важную работу он 
получил скромный гонорар в 500 рублей и 
небольшой продуктовый набор к Новому 
1944-му году. Кстати, к созданию нового 

гимна страны в конце ХХ века он также 
приложил руку. 

9. Произведения Михалкова изданы 

на разных языках тиражом более 300 млн. 
экземпляров. По данным Книжной палаты 
России, ежегодно печатается около 
миллиона экземпляров его произведений. 

10. В честь Сергея Владимировича назван 
астероид 9540 Mikhalkov.  

Учитель-логопед  
Анна Дмитриевна Загуменнова 

Под редакцией педагога-психолога 

МДОУ «Детский сад № 81» 

Гужовой Наталии Николаевны 

Приглашаем всех желающих 

присоединиться к нашей группе в 

социальной сети VKontakte, где 

публикуется вся наша активная 

жизнь! 

 

Также мы рады видеть вас и на сайте 

детского сада по адресу: 

https://mdou81.edu.yar.ru  

https://mdou81.edu.yar.ru/

	«Как организовать весёлые Новогодние каникулы с детьми дошкольниками»

