
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РОСТОЧЕК 
издание МДОУ «Детский сад № 81» 

 

Наши новости! 

Развлекательные мероприятия "До 

свидания, Ёлочка!" прошли во всех группах 

детского сада. Ребята повесили на ѐлку 

самодельные игрушки и гирлянды, поиграли в 

снежки, поводили хороводы, поколядовали... А 

затем, задули огоньки на ѐлочке, попрощавшись 

с ней до следующего года. 

 

   

Отмечали день рождения снеговика и 

ждали в гости Зимушку-Зиму! 

Зимушка отметила, как наши ребята 

подросли за год! 

с большим удовольствием послушала 

прекрасные стихи 

весѐлые песни 

посмотрела танцы 

поиграла с ребятами 

А Баба Яга с радостью прокатила на своем 

метлолете  

В завершение Зима угостила всех вкусными 

разноцветными снежками 

 

А ещѐ знали ли вы, что по легенде снеговики- 

ангелы. Ведь снег- дар неба, а значит, снеговик 

может передать просьбы и желания людей. Для 

этого лепили маленького снеговичка и шептали 

ему свое желание. Считалось, что, когда 

снежная фигура растает, желание будет 

доставлено на небеса и вскоре исполнится! 

 

 

 

Участвуем в акции #Безопасность детства! 

На территории детского сада расчищены дорожки 

и создана среда для комфортных и безопасных 

зимних игр! 

 
Безопасность прежде всего! 

Зима – пора интересных дел, новых 

впечатлений. Чтобы избежать непредвиденных 

ситуаций с детьми в зимнее время, убедительно 

просим Вас позаботиться о безопасности ваших 

детей. 

Помните, что в это время значительно 

увеличивается риск уличного и бытового 

травматизма. 

Правила безопасной прогулки 

 Наденьте ребенку шапку, шарф, варежки и 

застегните куртку, не выходя из дома, чтобы 

холодный воздух не проник под одежду. 

 Если вы вместе с ним на улице, следите за тем, 

чтобы он не бегал и не толкал других детей, 

объясните ему, что можно получить травмы. 

 Объясните, что при игре в снежки нельзя их 

бросать их в голову. 

 Не позволяйте детям строить снежные тоннели, 

которые могут обвалиться. 

 Расскажите ребенку, что нельзя есть снег и грызть 

сосульки, а также облизывать металлические 

поверхности. 

 Не позволяйте ему прыгать в сугроб, ведь под 

снегом могут быть разбитые бутылки, камни, 

мусор. 

 
 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Симптомы невротического заикания у 

детей 

Невротическая форма заикания у 

детей характеризуется нестабильной 

клинической картиной. В спокойной 

обстановке речь практически обычная.  

При волнении, эмоциональном 

перенапряжении, в непривычной 

обстановке у ребенка развивается 

сильное заикание. Например, таким 

деткам трудно становиться отвечать на 

занятиях, знакомиться с людьми. 

Постепенно речевые затруднения 

сказываются на поведении и характере. 

Ребенок сознательно не употребляет 

труднопроизносимые слова, маскирует 

свой дефект растягиванием звуков. Он 

избегает незнакомые компании, избегает 

волнительных ситуаций: выступлений на 

публике, споров. Дошкольники 

отказываются участвовать в праздниках, 

утренниках. 

В дальнейшем это откладывает 

отпечаток на всю жизнь и приводит к 

огромным комплексам, неумению 

вливаться в коллектив, разговаривать с 

людьми. Вот почему нужно вовремя 

обратиться к специалистам и провести 

коррекцию заикания. 

Материал подготовила учитель-логопед 

О.В. Пакина 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Причины невротического 

заикания у детей 

Невротическое заикание - это форма 

нарушения речи, выражающаяся в изменении 

еѐ ритма и плавности.  

Провоцирующим фактором 

возникновения является стресс, 

психологическая травма в детском возрасте. 

Возникает заикание обычно в 4 – 5 лет, когда 

у детей активно развивается речь. 

Наиболее часто причиной 

невротического заикания являются 

следующие ситуации: 

-хронический стресс — конфликт в семье или 

со сверстниками; 

-физический недуг и связанные с ним 

комплексы; 

-острая психическая травма — гнев, испуг, 

страх, стресс. 

Берегите своих детей! Помните, что 

воспитание и общение должны строится на 

полном контроле родителями своих эмоций!  

Не срывайтесь на малыше, не кричите на 

него, не ругайте по пустякам.  

Есть и другая крайность. В некоторых 

семьях родители склонны форсировать 

развитие ребенка, в том числе речевое. С 

ребенком постоянно занимаются, 

предъявляют к нему завышенные требования, 

не учитывающие индивидуальные и 

возрастные особенности. Нагружают его 

чтением, заставляют разучивать сложные 

слова, стихи. Зачастую, эти непосильные 

нагрузки приводят к срывам, истерикам, и, 

как следствие, к логоневрозу. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитание читательского 

интереса у дошкольников 
Сейчас, в век информационных 

технологий, новое поколение детей, редко 

читает книги – интерес привлекают интернет 

и компьютерные игры. 

В связи с этим был разработан 

специальный интернет-маршрут для 

родителей и детей в целях создания 

специализированного раздаточного 

материала с использованием интернет-

технологий. 

Интернет-маршрут для родителей  

и детей 5-7 лет 

Тема маршрута: «Как рождается книга» 

  

Шаг 1. Загадайте ребенку загадку: 

Не куст, а с листочками, 

Не рубашка, а сшита, 

Не человек, а рассказывает. 

Что это? (Книга) 

После того, как ребенок отгадал 

загадку, предложите ему ответить на 

следующие вопросы: Ты знаешь, когда 

появилась первая книга на Земле? Как она 

выглядела? Как выглядели книги в разные 

времена? А хотел(а) бы узнать? Давай сядем 

в машину времени и перенесѐмся на 

несколько веков назад. 

Предложите ребенку посмотреть видео 

«История возникновения книги» 

Ссылка: 

http://www.youtube.com/watch?v=eT_IoOzAFic 

 

Шаг 2. Предложите ребенку 

рассмотреть современную книгу, из чего 

она сделана, из каких частей состоит. 

Далее посмотрите вместе с ребенком 

видео «Структура книги». 

Ссылка 

http://my.mail.ru/video/mail/bdvorkin/63/31.html#vi

deo=/mail/libjuv/_myvideo/9 

После просмотра видео предложите 

ребенку отгадать загадки: 

• Есть у книжицы одѐжка, называется - 

…. (обложка). 

• Наши книги – не просты, по порядку 

в них …. (листы) 

 

• Чтобы никому не сбиться, 

нумерованы…. (страницы). 

• Все они наперечѐт, их скрепляет…. 

(переплѐт). 

• Книги есть в саду и дома, из бумаги и 

… (картона)   

 

Шаг 3. Предложите ребенку ответить 

на вопрос: Ты знаешь, как создаются книги 

сейчас? А хотел(а) бы узнать? Я предлагаю 

тебе посмотреть очень интересный фильм про 

мальчика Ваню, который сначала не умел 

читать, а потом написал рассказ. 

Ссылка: Как рождается книга видео для детей 

http://my.mail.ru/video/mail/bdvorkin/63/31.html#vide

o=/mail/bdvorkin/63/31 

После просмотра обязательно обсудите 

с ребенком фильм. 

 

Шаг 4. Попросите ребенка рассказать 

о библиотеке, о том, что он (она) знает. А 

затем, для закрепления предложите 

посмотреть ребенку мультфильм про 

свинку Пеппу «Библиотека» 

Ссылка: http://www.youtube.com/watch?v=ESo9owruQLg 

После просмотра мультфильма, 

спросите у ребенка: Знаешь ли ты, как вести 

себя в библиотеке? Предложите посмотреть 

мультфильм «Правила поведения в 

библиотеке»  

http://my.mail.ru/video/mail/bdvorkin/63/31.html#vi

deo=/bk/kostyapuz/_myvideo/3 

 

Шаг 5. Предложите ребенку 

посмотреть видео о самых красивых 

библиотеках мира.  

Ссылка: 

 http://www.youtube.com/watch?v=VJQP-lqxy4M 

Предложите ребенку сочинить сказку и 

создать свою «Книжку-Малышку». 

 

Материал подготовила воспитатель 

Н.В. Маршева 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тренируем зрительную 

память. 
Зрительная память является ведущей 

для большинства людей. Это связано с тем, 

что большую часть информации о мире мы 

получаем с помощью зрения. Поэтому, для 

общего развития памяти обязательно нужно 

тренировать зрительную память. 

Зрительная память является ведущей в 

обучении в школе. Запоминание того, что 

учитель пишет на доске или что напечатано 

в учебнике происходит у детей при еѐ 

непосредственном участии. Поэтому 

тренировка зрительной памяти необходима 

в качестве подготовки детей дошкольного 

возраста к школьным занятиям.  

Для развития зрительной памяти 

необходимо тренировать внимание и 

наблюдательность. Всѐ это заложено в 

предлагаемых играх. 

Игра 1. «Какой игрушки не хватает» 

Материал: поднос и несколько игрушек 

небольшого размера: яркий кубик, 

небольшая кукла, зайка, маленький мячик, 

игрушечный телефончик. 

Ход игры: для начала надо показать 

ребѐнку поднос и игрушки, называя каждую 

из них. После этого ребѐнок должен 

отвернуться, и пока он не смотрит, надо 

быстро убрать с подноса одну из игрушек. 

Задача – определить, какая игрушка исчезла 

с подноса. Если ребѐнок затрудняется с 

ответом, можно ему подсказать, называя 

признаки пропавшего предмета (мягкий, 

белый, круглый и т.д.) 

Игра 2. «Чудесный мешочек» 

Материал: небольшой мешочек, несколько 

разных предметов. 

Ход игры: показать ребѐнку мешочек и 

рассказать, что он волшебный: если 

опустить в него руку, то можно угадать, что 

в нѐм лежит. После этого поочерѐдно 

сложить в мешочек все игровые предметы. 

Делать это нужно не спеша, чтобы ребѐнок 

рассмотрел внимательно каждый предмет. 

После этого ребѐнок с закрытыми глазами 

достаѐт из мешочка любой предмет. Когда 

ребѐнок сделает это, его надо попросить 

распознать предмет на ощупь и вспомнить 

какого он цвета и формы. 

 
 

Игра 3. «Вспомни и опиши» 

Ход игры: попросите ребѐнка вспомнить 

и описать место, где он часто бывает, 

например, ванную. Для этого надо задать 

ребѐнку наводящие вопросы: какого 

цвета ванная?  Где лежит мыло? Где 

стоит шампунь? Где висят полотенца и 

т.д. Потом можно попросить ребѐнка, 

чтобы он сам вспомнил что-нибудь, о 

чѐм вы забыли его спросить, но что 

произвело впечатление на него.  

Игра 4. «Запомни картинки» 

Ход игр: Ребенку предлагают 8 

картинок, на каждой из которых 

изображено по одному предмету. 

Ребенок должен рассматривать эти 

картинки 2 минуты. Потом картинки 

убирают, а ребенка просят назвать те 

картинки, которые ему удалось 

запомнить. Можно устроить 

соревнование: «Кто больше картинок 

запомнит». 

Игра 5 «Запомни и разложи по 

порядку» 

Материал: четыре картинки с хорошо 

знакомыми ребѐнку предметами или 

четыре игрушки. 

Ход игры: Перед ребѐнком разложите 

на столе четыре картинки и попросите 

запомнить, как они лежат друг за 

другом. После этого картинки 

смешиваете, а ребѐнок должен 

разложить их в исходной 

последовательности и назвать по 

порядку. 

Материал подготовила воспитатель 

С.В. Смирнова 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мнемотехника в развитии 

речи детей 
Мнемотехника – это система методов 

и приемов, обеспечивающих эффективное 

запоминание, сохранение и воспроизведение 

информации, и, конечно, развитие речи. 
Слово «мнемотехника» греческого 

происхождения и означает «искусство 

запоминания». Мнемотехника – это 

совокупность правил и приѐмов, 

облегчающих процесс запоминания 

информации и увеличивающих объѐм памяти. 

Примером может служить всем знакомая 

фраза «Каждый Охотник Желает Знать Где 

Сидит Фазан», которая помогает запомнить 

цвета радуги. 
Мнемо-таблицы особенно 

эффективны при разучивании стихотворений. 

На каждое слово придумывается картинка 

(изображение); таким образом, все 

стихотворение зарисовывается схематически. 

Родители на начальном этапе могут 

предложить готовую план – схему, а ребенок 

должен эту схему раскодировать. Для детей 

младшего возраста необходимо давать 

цветные мнемо-таблицы, так как у детей 

остаются в памяти отдельные образы: елочка 

– зеленая, ягодка – красная. 

Позже изображать персонажей в графическом 

виде. Например, лиса – из оранжевых фигур 

(треугольник и круг), медведь - большой 

круг. 

Детям старшего возраста схемы желательно 

рисовать в одном цвете. Чтобы заучить любое 

стихотворение и нарисовав графически почти 

каждое слово, нужно спросить у детей «на 

что это похоже, что напоминает…». 

Прочитав стихотворение детям, положить 

перед детьми карточки – мнемо-таблицы и 

дети, глядя на них рассказывают 

стихотворение, им легче 

запомнить текст и передать его. 

 

 
 

 

В таблице схематически возможно 

изображение персонажей сказки, явлений 

природы, некоторых действий, то есть можно 

изобразить все то, что вы посчитаете нужным 

отразить в данной таблице. Но изобразить 

так, чтобы нарисованное было понятно 

детям. Дети сами любят рисовать и 

придумывать таблицы. Для этого раздаются 

листы, разделенные на 6 или 9 ячеек. Важно 

проконтролировать, чтобы 

последовательность событий не была 

упущена. Наглядная схема выступает в 

качестве плана речевого высказывания. 

Ребенок знает, с чего он может начать, чем 

продолжить и уточнить свой рассказ, а также 

как его завершить. Детям очень нравится 

работать с мнемо-таблицами. Красочные 

персонажи, хорошо знакомые символы дают 

возможность составить полный 

описательный рассказ, пересказ, легко 

заучить небольшие рассказы и сказки. 

 

Желаем Вам успехов! 

 

Материал подготовила воспитатель 

О.В. Татанова 



 

Рубрика 

ПИШИ-ЧИТАЙ 

 
Грустный Коля пришел к Пиши-читаю.  

- Сегодня в детском саду мы 

разговаривали о временах года. Все 

ребята могли назвать 12 месяцев, а я нет. 

Сидел на стуле и молчал. Помоги мне, 

Пиши-читай, - сказал мальчик. 

- Ох, стар я стал, забыл, какие есть 

сказки, стихи, рассказы про месяцы. Но, 

я знаю, кто нам может помочь. Это 

старик Годовик, вот про него книга. 

Пойдем, Коля, в гости. 

Старик Годовик отвел их в свою 

библиотеку.  

Пиши-читай много интересных книг 

прочитал.  Коле все было интересно, сам 

удивился, как он быстро все запомнил и 

выучил все названия 12 месяцев. Друзья 

поблагодарили старика Годовика и 

пришли домой со списком литературы.  

Если вы, ребята хотите также легко 

выучить названия месяцев, то вот 

список: 

1. С. Маршак Сказка «Двенадцать 

месяцев» 

2. Л. Завальнюк «Карусель». 

3. С. Маршак «Круглый год». 

4. Г. Люшнин «Хоровод – круглый 

год». 

5. Г. Ладонщиков «Год идет». 

6. М. Митлина «Двенадцать месяцев». 

7. М. Садовский «Двенадцать 

братьев». 

8. В. Степанов «Двенадцать месяцев». 

9.  Л. Слуцкая «Двенадцать месяцев». 

10.   В. Степанов «Азбука времѐн года». 

11.   Аня Аксенова «Паровозик-

календарь». 

12.   М. Волкова «Детский месяцеслов». 

13.  А. Мецгер «Календарь в стихах». 

14.  И. Гурина «Учим названия 

месяцев».  

15. И. Гурина «Учим названия месяцев 

2». 

Материал подготовила  

учитель-логопед В.Е. Четверикова 

10 интересных фактов детям об Агнии 

Барто  
 Точно неизвестно в каком году родилась Агния. В юности 

она работала в магазине одежды. На эту работу могли 

устроить только с 16 лет. Существует мнение, что 15-летняя 

девушка прибавила себе год, чтобы получить работу. Год 

рождения Барто, который указывают биографы, чаще всего 

— 1906-й. 

 Агния Барто была балериной. Она окончила 

хореографическое училище, примерно год была балериной 

в театральной труппе. Она пошла в образовательное 

учреждение, чтобы не перечить отцу, который хотел видеть 

свою дочь на сцене. 

 Агния Львовна родилась в семье Льва Николаевича и 

Марии Ильиничны Воловых. Красивую фамилию она 

унаследовала от первого мужа, поэта Павла Барто, который 

был категорически против того, чтобы бывшая жена 

оставляла ее после развода. Однако именно она, а не Павел, 

прославила фамилию на весь мир. 

 Во время ВОВ Барто получила государственную премию и 

отдала все деньги на строительство танка. 

 Поэтесса более 10 лет вела радиопрограмму «Найти 

человека», которая помогала семьям найти детей, 

потерянных в годы войны. Передача помогла воссоединить 

почти 1000 семей. Ее формат лег в основу современного 

телешоу «Жди меня». 

 Агния Барто писала не только стихи. Она стала автором 

сценариев к фильмам «Алѐша Птицын вырабатывает 

характер» и «Подкидыш». 

 Во время встречи советских писателей с космонавтами 

Юрий Гагарин оставил Барто автограф, написав на листке 

бумаги строчку из ее стихотворения про мишку. Этот 

листок сейчас выставлен в музее поэтессы. Гагарин 

говорил, что это стихотворение дало ему первое 

представление о добре и зле. 

 Именем Барто назвали малую планету и кратер на Венере. 

Малая планета (2279) Барто располагается между орбитами 

Марса и Юпитера. Это небесное тело не классифицируется 

ни как планета, ни как комета. 

 Интерес к поэзии у Агнии возник благодаря дяде ещѐ в 

детстве. Историки предполагают, что Барто 

заинтересовалась поэзией в результате общения со своим 

дядей Григорием Блохом. Известный врач писал детские 

стихи. 

 Агния Барто много лет возглавляла Ассоциацию деятелей 

литературы и искусства для детей. Она любила проводить 

свободное время с детьми и считала, что их внутренний мир 

нужно изучать. 
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Под редакцией педагога-психолога 

МДОУ «Детский сад № 81» 

Гужовой Наталии Николаевны 

Приглашаем всех желающих присоединиться 

к нашей группе в социальной сети VKontakte, 

где публикуется вся наша активная жизнь! 

 

Также мы рады видеть вас и на сайте 

детского сада по адресу: 

https://mdou81.edu.yar.ru  

https://mdou81.edu.yar.ru/

