


                      
                            Основные направления деятельности Комиссии   
  

При проведении мероприятий родительского контроля над организацией и 
качеством питания воспитанников оцениваются:  
- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню;  
- качество готовой продукции;  
- санитарно-техническое содержание столовой зоны групп, состояние обеденной мебели, 
столовой посуды, наличие салфеток и т.п.;  
- условия соблюдения правил личной гигиены воспитанниками;  
- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 
готовых блюд;  
- объем и вид пищевых отходов после приема пищи;  
- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 
потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей 
(законных представителей);  
- информирование родителей и детей о здоровом питании;  
- наличие размещенной информации в группах.  

Проведение проверок по качеству и безопасности питания производится в 
соответствии с инструкцией по контролю (Приложение № 1).  
 
                                                 Задачи Комиссии  

Задачами Комиссии по контролю над организацией и качеством питания 
воспитанников являются:  
- обеспечение приоритетности защиты жизни и здоровья детей;  
- улучшение качества питания воспитанников;  
- обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований приготовления 
блюд;  
- анализ состояния качества питания воспитанников;  
- внесение предложений по улучшению качества питания;  
- соблюдение графика питания;  
- соблюдение температурного режима выдачи блюд,  
- санитарное состояние столовой группы.  
 
 
                                                  Функции Комиссии  

Комиссия по контролю над организацией и качеством питания воспитанников 
обеспечивает участие в следующих процедурах:  
- общественная экспертиза питания воспитанников;  
- контроль за качеством и количеством приготовленной согласно меню пищи;  
- изучение мнения родителей (законных представителей) по организации и улучшению 
качества питания;  
- участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению качества питания 
воспитанников.  

Результаты контроля оформляются в чек-листе проверки организации и качества 
питания комиссией родительского контроля (Приложение №2).  
 
 

Организация деятельности комиссии по контролю за организацией 
и качеством питания воспитанников 

 



-  Комиссия формируется в МДОУ «Детский сад № 81»  на основании приказа 
заведующего. Полномочия комиссии начинаются с момента подписания 
соответствующего приказа.  
-Комиссия выбирает председателя, секретаря.  
-Комиссия составляет план-график контроля по организации качественного питания 
детей.  
-О результатах работы комиссия информирует администрацию детского сада и 
родительские комитеты.  
-Заседания комиссии проводятся по мере необходимости и считаются правомочными, 
если на них присутствует не менее 3 ее членов.  
- Решение комиссии принимаются большинством голосов из числа присутствующих 
членов путём открытого голосования и оформляются актом.  
 
 
 
                                      Права Комиссии  

Для осуществления возложенных функций Комиссии предоставлены следующие 
права:  
изучать документацию, относящуюся к контролю;  
контролировать в МДОУ «Детский сад № 81» организацию и качество питания 
воспитанников;  
получать от медицинского работника, заведующего информацию по организации питания, 
качеству приготовляемых блюд и соблюдению санитарно-гигиенических норм;  
знакомиться с жалобами родителей (законных представителей), содержащими оценку 
работы по организации и качеству питания;  
проводить проверку по графику не в полном составе Комиссии, но в присутствии не менее 
трёх человек;  
изменять график проверки, если причина объективна;  
вносить предложения по улучшению качества питания воспитанников;  
состав и порядок работы Комиссии доводится до сведения коллектива и родителей 
(законных представителей) МДОУ «Детский сад № 81». 
 
                   Права работников МДОУ «Детский сад № 81» 

Проверяемый работник МДОУ «Детский сад № 81» имеет право:  
-знать сроки контроля и критерии оценки его деятельности, состав и порядок работы 
Комиссии;  
- своевременно знакомиться с выводами и рекомендациями Комиссии;  
- обратиться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 
отношений МДОУ «Детский сад № 81»  при несогласии с результатами контроля.  
 
                                             Виды контроля  

Контроль над организацией и качеством питания воспитанников осуществляется в 
виде:  
- плановых проверок (по плану-графику);  
- внеплановых проверок.  

Плановые проверки проводятся в соответствии с утвержденным планом- графиком, 
который обеспечивает периодичность и исключает нерациональное дублирование в 
организации проверок и доводится до членов комиссии в начале учебного года.  

Внеплановые (экстренные) проверки осуществляются для установления фактов и 
проверки сведений о нарушениях, указанных в обращениях родителей (законных 
представителей) или урегулирования конфликтных ситуаций. Экстренным случаем 
считается письменная жалоба родителей (законных представителей) на нарушение прав 
воспитанника.  



 
                         Ответственность членов Комиссии  

Члены Комиссии несут персональную ответственность за невыполнение или 
ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей;  
 

Комиссия несет ответственность за необъективную оценку по организации и 
качеству питания воспитанников в детском саду и достоверность излагаемых фактов, 
представляемых в актах. 
 
 
Документация комиссии по контролю организации питания   детей 
    Комиссия составляет план-график контроля по организации качественного 
питания детей.  

Итоги контрольных мероприятий оформляются чек-листами   проведения 
мониторинга организации и качества питания комиссией родительского контроля ( 
приложение 2) , еженедельно, в конце календарного года подшиваются и хранятся  2 года.  
  

Итоги анкетирования родителей и детей оформляются информационными 
справками, подшиваются и хранятся 1 год. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
Приложение № 1 к положению о 
родительском контроле  
организации и качества питания 
воспитанников в МДОУ «Детский 
сад № 81» 

 
 
 
Инструкция по контролю организации питания для родителей:  
1. Проверьте наличие спецодежды у младшего воспитателя.  
2. Изучите меню и сравните его с фактическим набором блюд.  
3. Снимите пробу блюд, предлагаемых детям, и дайте оценку их вкусовых 
качеств.  
4. Проверьте, как организовано дошкольное питание:  
 
- наличие ежедневного меню,  
- отсутствие сколов на столовой посуде,  
- чистота обеденных столов. 
  
5. Проанализируйте полученные факты и опишите ваши 
замечания/предложения/рекомендации в Чек-листе мониторинга организации 
и качества питания.  
 
С инструкцией по контролю организации питания для родителей 
ознакомлен ( а):  
 
  
дата ФИО подпись 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



   
   

 
 
 
Приложение № 2 к положению о 
родительском контроле  
организации и качества питания 
воспитанников в МДОУ «Детский 
сад № 81» 

 
 
 
 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад №81» 

 Чек-лист 
проведения мониторинга организации и качества питания 

комиссией родительского контроля 
 

Название образовательной организации: МДОУ «Детский сад № 81 
Адрес организации: г. Ярославль______________________________________  
Дата и время проведения проверки: _________________________________  
группа:_______________________ 
 
 
Заведующий _________________________ В.Э. Халиченко 
Ст.мед. сестра_________________________О.В. Смирнова                                                                       
Воспитатель__________________________ 
Младший воспитатель_______________ 
Комиссия в составе (Ф.И.О. родителей): 
_____________________________________ 
_____________________________________ 
_____________________________________ 
Цель проверки: соответствие блюд утвержденному меню, соответствие порций весовой 
норме, качественное приготовление пищи, соблюдение гигиенических требований 
работниками МДОУ. 
№ 
п/п 

Показатель качества/вопрос Да Нет 

Наименование комплекса: 
 Ассортимент блюд: 
 
 
 
 

1 Наличие контрольного блюда   

Условия для соблюдения обучающимися правил личной гигиены 

2 Выполняется мытье рук перед едой   

Санитарно-техническое состояние помещений для приема пищи 



3 Помещение для приема пищи чистое   

4 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент 
работы комиссии 

  

5 Обеденные столы чистые (протертые)   

6 Столовая посуда без сколов и трещин   

7 Соблюдение гигиенических требований работниками детского сада   

Режим работы помещений для приема пищи 

8 Имеется утвержденный график приема пищи    

9 Предоставление горячего питания осуществляется в соответствии 
утвержденным графиком приема пищи 

  

Рацион питания 

10 Имеется утвержденное двухнедельное меню основного питания для всех 
возрастных групп на информационном стенде сада 

  

11 Количество обязательных приемов пищи соответствуют 
продолжительности, либо времени нахождения ребенка в образовательной 
организации 

  

12 Ежедневное меню размещено в группе для ознакомления родителей   

13 Соответствие блюд утвержденному меню   

14 Внешний вид приготовленных блюд удовлетворяет запросам потребителей 
(воспитанников, родителей) 

  

15 Блюда подают детям в соответствии с температурой, указанной в 
технологических картах 

  

16 Пища приготовлена качественно, о чем свидетельствует малый остаток еды 
на тарелках детей 

  

Культура обслуживания 

17 Внешний вид и подача блюд эстетичен, вызывает аппетит   

18 Столы сервированы, блюдца под хлеб, салфетки имеются   

19 Создание благоприятной атмосферы для приема пищи   
 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ по улучшению организации питания:  
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
С результатами, занесенными в чек-лист, ознакомлены:  
 
Заведующий _________________________ В.Э. Халиченко 
Ст.мед. сестра_________________________О.В. Смирнова                                                                       
Воспитатель__________________________ 
Младший воспитатель_____________________ 
Комиссия в составе (Ф.И.О. родителей): 
_____________________________________ 
_____________________________________ 
_____________________________________ 
 



Права родителей (законных представителей) при посещении:  
1. Родители (Законные представители) обучающихся имеют право посетить помещения, где 
осуществляются реализация питания и прием пищи (помещение группы).  
2. Допуск законных представителей в пищевой блок и помещения для хранения сырья не 
предусмотрен.  
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